Vazeni rodice,

Mésic prosinec nas pfimo vybizi, abychom premysleli o druhych a zajimali se o né. Cely advent je
prosyceny vyzvami ke ztiSeni, tehdy se |épe vnima ten, kdo je vedle mne — ndhodné, kratce, pracovné,
ale predevsim ten, kdo je tam stdle, denné, tise, pracuje a kond, co ma, sméje se i ml¢i a preci, vim, co
si pfeje? Vim, co si mysli o vécech okolo, netku-li o vécech, co délam ja?

Byl mi pfedstaven zajimavy spot, jedna firma proménila vanocni prani ve vanocni vyzvu. Natocila
soutéz rodin —zacatek byl skvély, vSichni védéli odpovédi a postupovali dale. Ptali se totiz na véci znamé
ze socialnich siti. Ve druhém kole uz mohla kamera zabirat jen smutné odchazejici, ktefi vypadli,
nevédéli odpovéd na otdzku, co si preje Tva Zena, jakou hudbu ma rad Tvlj muz, kde se rodice
seznamili? ...

PROSINEC — ZAJEM O DRUHE:  Prekvapim nééim dobrym své rodice, ucitelky.

Jako vidy hleddm osobnost, kterd by svym Zivotem ndzorné predstavila ctnost, kterou mame vstiebat
do sebe. V prosince se nabizi svaty Mikulds, biskup z Myry. Ze by $tédry a rozdaval, vime, ale on si
vsimal nejen chudych, on si viimal téch, co je jim upirdna distojnost ¢i svoboda (divky, které nemély
na véno, a tak je otec podle legendy mél poslat do nevéstince, mladenci vedeni k nespravedlivé
popravé, lidé uvéznéni v obkliceném mésté). Nasazoval se, aby lidem vrétil jejich misto v Zivoté, jejich
Stésti.

Don Bosco, italsky knéz 19. stoleti, nenechal na ulici ositelé ¢i rodici pro velkou bidu vyhnané chlapce,
ktefi se pro obZivu a z nudy chovali nasilnicky. NeotoCil se od nich, neosklibal se, jako tehdejsi
spole¢nost, ale dal jim domov s laskou, pédiijidlem a predevsim je naucil femeslu, aby si mohli poctivé
vydéldvat. Vratil jim dlstojnost, moZnost vazit si sam sebe. Zcela se vycerpal, ale jeho dilo Zije po celém
svété v salezianské feholni rodiné dodnes.
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Nasli bychom mnoho dalsich lidi od téch, ktefi jsou vidét az k tém, ktefi jen nendpadné Ziji vedle nas.
Vidite je?

Jak takové ctnosti — zdjem o druhé, empatie - naudit své déti. Nejvice ucinime pfikladem. Pozor, neni
to o tom, Ze jim koupime ¢i dame vSe, na co si vzpomenou, o co si feknou — to bychom rozvijeli jejich
sobectvi. Pravé tim, Ze jim nedame vSe hmotné, uc¢ime je vnimat hierarchii hodnot, dejme jim dobrou
vychovu, ¢as, mozZnost poznavat nazory.

Svaty Thomas Moore (svétec z doby bouflivé Anglie 17. stoleti a otec nékolika déti) ucil své déti
vSimavosti prakticky: kazdé jeho dité mélo chovat zvifatko a starat se o néj v€etné Cisténi misky, pelisku
a pravidelného vyklizeni zvifeciho ,zachodku”.

| my si s détmi ve $kolce povidame o Klucich kocicich — jak v pfibéhu O Sulistkovi nejprve Macourek
a Camfourek mavli rukou nad tim, zda ma jejich domaci mazli¢ek mysacéek Sulistek v horkém dni vodu.
,V3ak on mu ji nékdo da“. Nedal, jak zjistili, kdyZ je honily vosy a Sulistek je obétavé schoval ve své
boudiéce. Ko¢iéi kluci uticeni utékem pred nebezpedim se u Sulistka najednou neméli éeho napit. A tak
poznali, Ze jejich zajem o mysacka je maly, slibili, Ze se uz o néj budou starat. Znate tu pohadku?

Nasly by se i dalsi pohadky, vétsinou se to ¢lovéku vraci ... a pak dojde k poznani. Zacina to drobnostmi
— nechat druhého domluvit, vnimat, Ze nejsem na svété sam aZ po néjakou pomoc druhym, poslat
spolu s détmi potfebnou véc tam, kde chybi kupt. do Afriky (projekt Darek pro Afriku) nebo kdyZ jsem



povyrostl z obleceni, darovat to malé détem z SOS vesnicek. (v lednu budeme mit sbérny kontejner na

Satstvo a uzitné véci tyden pristaveny pred skolkou)...

Ukoly pro predskolni déti - pro praci ve $kolce vybirame vidy tfi ukoly z oblasti socializace, prace

a sebeobsluhy (vy si doma pfidejte podle vlastniho uvazeni):

- nasloucham kamaradovi, kdyZ nam o sobé néco vypravi, pomUdzZu mu, utésim ho
- vytvorim darek pro rodice nebo prarodice
- divdm se, kdyz rozbaluje darek druhy a tésim se z jeho radosti

Jak vidi pedagogové ZS Navis postupné navy$ovani odpovédnosti ditéte? P¥ipojuji jejich
zahrnuji i naSe navyky, aby rodice vidéli kontinuitu.

o ZAJEM O DRUHE
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o ,\,° Skolka
1. Pfekvapim dobrym skutkem své rodice

o a pani ucitelky

2. Nasloucham kamaradovi, kdyz nam o sobé
néco vypravi, pomuzu mu, utésim ho
3. Vytvorim darek pro rodice nebo prarodice
4. Divam se. kdyz rozbaluje darek druhy a

' o tésim se z jeho radosti

1. stupen

1. Zdravim lidi kolem sebe

2. Znam sve kamarady, vim., co je potéesi
3. Respektuji pozadavky druhych

4. Podle svych moznosti pravidelné
pomaham.

5. Zajimam se o svoji rodinu, navstéevuji
prarodiée

¥

6. Nejsem Lhostejny k potiebam ostatnich.

2. stupen

1. Pozorné nasloucham druhéeému, snazim se
ho pochopit a vcitit se do toho, co proziva
2. Omezim pouzivani digitalnich technologii
ve prospéch osobni komunikace

3. Vnimam atmosféeru kolem sebe (rodina,
trida )

4. Vnimam potifreby ostatnich a nabidnu svou
pomoc

5. Zastanu se toho, komu je ublizovano
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leaflet,

Aunés doma? Nechdme dité vstupovat (skdkat) do nadeho rozhovoru, kdy? s muZem

pot¥ebujeme néco probrat? Vétte, asem to zvlddne vytkat. Vedeme je, aby d4valo

dérky sourozenciom, prarodi¥im k narozenindm? DokéZe si vimnout, kdy? my jsme
smutni, unavent? Podtvejte se s détmi do Zapisntku, jak si vedou ve ¥kolce (nélepka)

a Va¥e domécf tsil( si zakroutkujte na stupnici Slunitko-Mrak.

Vse dobré preje Kristina Kasparovad



