PRILOHA 3.1. JEDNOTLIVE INTEGROVANE BLOKY




1. téma

Seznameni s prostiredim Skolky, kamaradi

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi (tj. po dobu celého tématu) s riznymi motivacnimi obménami:

1. véleni sud

2. plazeni

3. rytmicko — pohybové sestavy pfi hudbé, cvi¢eni na rozvoj poznani télesného schématu a smér(i v prostoru
4. lezeni kolem prekazek

5. seznameni s trampolinou

Podtémata

Seznameni s prostfedim Skolky (poradek, poslusnost), mam kamarady

Dulezitost pravidel (Skolka, pobyt venku, vylety, divadlo, atd.), vztahy mezi nami, sv. Vaclav, historie

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

e pfivstupu novych déti dbat na empaticky pfistup, vyuzit druhé ucitelky ve tfidé béhem prvniho Skolniho tydne a individudIné se vénovat jednotlivym détem a
navazovat s nimi kontakt

e dbat na vytvoreni novych pravidel s novou skupinou

e dbat hned od za¢atku na kamardadské vztahy mezi détmi

e vyuZit détskych zazitkl z prazdnin k nacviku samostatné komunikace

e  vyuZit zazitkd z prazdnin k popisu léta a pfipomenuti si vSech ro¢nich obdobi, jejich charakteristik a vzajemnych rozdil

e  basnicky R.Sucha — Backorky a Z. Kopecka — Pejsek k tématu

e rozpocitadlo ,, Plave mydlo po Vitavé jakou barvu asi ma“- procvicovani zakladnich barev




Podtémata

Vzdélavaci oblasti a ofekavané vystupy

Navrhy konkrétnich Cinnosti

Seznameni s prostiedim Skolky, mam kamarady

Dité a jeho psychika

- rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev

- poznavani jinotajl (pranostika, pfislovi, hddanka)

- snaha o souvisly projev

- formulace otazek, pochopeni mluveného slova

- logopedicka prevence — cviéni mimickych svall - protahovani

- vytvoreni pohodové atmosféry pro vstup novych déti

- seznameni s pranostikami na podzim

-basnicky a jejich vysvétleni

- hledani opakd

- did. hry ,,jak se jmenujes, jména kamaradl“- vytleskavani po slabikach
- popis obrazkud s tematikou skolka

- rozhovory na téma: prazdniny, moje Skolka, moje rodina

Dité a jeho télo
- privitat vechny déti v MS a pFipravit jim radostny vstup

do M3
- pomoc détem i jejich rodi¢lim orientovat se v novém prostredi
- osvojovat si dovednosti k podpore osobni pohody, pohody
prostredi
- hliddm si backdrky, sdm si obouvam a zouvam boty

- prohlidka budovy, Gcel jednotlivych mistnosti v MS (opakovat zvlasté u novych déti)
- nabidnout détem tvofivé prostredi pro VV a PV

- didakticka hra ,,Najdi svou znacku“, kam patfi nase backdrky

- prace s modelinou

- prace na sebeobsluze

- pouzivani toalet, myti rukou,...

Dité a ten druhy

- vést déti k navazovani kontaktl mezi sebou navzijem

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému v détské
herni skuping, v rodiné, ve skole

- pfipominam si zdraveni ,,Ahoj, Dobry den, Nashledanou“

- didakt. rozhovor o navazovani kontakt(, o¢nim kontaktu, pljcovani hracek
- rozhovor podle obrazkd — pomahame si, kamaradime spolu

- u€¢ime se zdravit — situacni hry ,v obchodé”

- ¢asteCné fizena hra — navazovani kontaktl a vzdjemné prestavovani
-volnd hra

- stavba ZOO, vlackl, mésta (¢astecné fizena Cinnost s podporou spoluprace)

Dité a spolecnost

- rozvijet schopnost ve spolecenstvi ostatnich lidi, prizpUsobit se,
spolupracovat, prinaleZet k spolecenstvi ve tfidé, Skole

- dbat o poradek v satnicce a uklid backdrek

- volné kresleni, dekorativni kresleni

- malovani ,,Prazdniny”, ,Ovoce a zelenina

- nacvik pisni ,Kolo kolo mlynsky“ ,, Cize¢ku, &izecku” ,Préi, prii“ , Kocka leze dirou”
- poslech pisnicek (uréovani hudebnich nastrojd, rytmu a tempa)

- tanec na jednotlivé pisnicky

- poslech cetby

Dité a svét

- vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije

- orientace v prostoru, ve skolce, v okoli Skolky

- seznameni s plynutim c¢asu (ro¢ni obdobi, dny v tydnu, mésice)

- besedy na téma: Aby se nam spolu libilo (pravidla souziti ve Skolce), S ¢im a kde si
hrajeme

- prochazka po okoli, poznavani kras okoli a orientace v prostredi

- seznameni s plynutim ¢asu a zmén s tim souvisejici (je prolnuto celym vzdélavacim
programem)
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DuleZitost pravidel

Dité a jeho psychika

- rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev

- poznavani jinotajd (pranostika, pfislovi, hdAdanka)

- snaha o souvisly projev

- formulace otazek, pochopeni mluveného slova

- logopedicka prevence — cviéni mimickych svalll - protahovani

- hry: ,,Kdo svoje jméno znas?“ (urcovat hlasku na zacatku slova), ,,Co slysis?“( hlaska,
vytleskavani), ,Hledej kamarada“, ,Kdo ti stoji zady?“ (poznavani navzajem),
,Kde je vice kamarad(?“ (urcovat vice, méné)

- Byl jsem nékdy v divadle a co jsem tam vidél“- tvorba celych vét, motivacni rozhovor

Dité a jeho télo
- ptivitat vechny déti v MS a pfipravit jim radostny vstup

do M§
- pomoc détem i jejich rodi¢lim orientovat se v novém prostredi
- osvojovat si dovednosti k podpofe osobni pohody, pohody
prostredi
- hliddm si backarky, sdm si obouvam a zouvam boty

- chlze a béh za doprovodu rytmickych nastroju, Iétani vlastovicek — krouzeni v ramenim
kloubu, protahovaci cviky

- ndcvik koncentrace — drzeni pfedmétu na hibetu ruky

- pohybové hry: ,Najdi si kamarada“, ,Bézi myska“, ,Panenka na navstévé“

- zrakové a sluchové hry: ,Poznas kamarada?“,“Stfidava hudba“,“Hledani budiku“

- hmatové pexeso

- toceni v kruhu (na , Kolo, kolo mlynsky“), vzajemna vyména a proplétani (orientace

v prostoru, poslech pokyn()

Dité a ten druhy

- vést déti k navazovani kontaktli mezi sebou navzajem

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému v détské
herni skuping, v rodiné, ve Skole

- pfipomindm si zdraveni ,,Ahoj, Dobry den, Nashledanou”

- motivacéni hovory — pravidla ve Skolce a proc je mame (hezké souziti ve skolce)
- co je to kamaradstvi?

- co je to sobectvi?

- hra ,Jen jeden papir”

- zkouSime se domluvit zpévem

Dité a spolecnost

- rozvijet schopnost ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizplsobit se,
spolupracovat, pfindlezet k spolecenstvi ve tfidé, Skole

- dbat o poradek v satnicce a uklid backdrek

- spolecenska pravidla

- prohliZime knihy o hudebnich nastrojich

- obtaZeni nastrojli v predem prekresleném vzoru, vysvétleni pojmu orchestr
- poslouchame klasickou hudbu, sezndmeni's houslemi nazivo

- pravidla pfi navstéveé divadla (pfiprava na divadelni predstaveni ve Skolce)

- povidani o baletu, prohlizeni obrazk( o baletu

- dramatizace postav ,,Boudo budko”

Dité a svét
- vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije
- orientace v prostoru, ve skolce, v okoli Skolky

- rozliSovat bezpeci a naopak nebezpedi, ,, Co by se stalo kdyby?“
- ,Kdo jsou ochranci pfirody?“
- ,Hra s kaminky” (krasa nezivé ptirody)




2. téma

Plody podzimu

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivaénimi obménami:

1. plazeni

2. lezeni dopredu

3. Capi chlize — ruce v bok a kolena vysoko, napodobovani ¢apl chodicich po louce

4. pochod obrd — déti chodi na Spi¢kach (napodobuji obry). K tomu je mozné pfidat nejvyssi mozné vytazeni rukou
Podtémata

Podzim — pole, zahrada (rybnik)

Podzim v lese — pfiprava na zimu

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

vyuZzit blizkého okoli k sezndmeni déti s charakteristickymi znaky podzimu, vyuzit u starsich déti vyletu do Velkych Popovic k situaénimu uceni

vyzit prochazky do okoli k pfipomenuti pravidel bezpecnosti na silnici

zabyvat se plody na zahradé v lese, osvédcilo se pFinést riizné druhy ovoce a zeleniny — uéit déti tyto nadfazené pojmy, lze spojit s viemovymi (chutovymi) proZitky,
pozadat pani kuchafku o pomoc, nechat déti hadat, co ochutnali, uréovani plod i podle barvy (mrkev oranzova, rajée Cervené, okurka zelend, atd.), nacvik
zakladnich barev

v druhé poloviné mésice se vénovat znalosti zvifat v lese, domdcich zvifat — podle obrazkovych knizek

popis toho, jak se jednotliva zvifat pfipravuji na zimu (zimni spanek, tazni ptéci)

v

nacvik lidovych pisni ,,Prsi, prsi“, ,Myslivecek”, , Kapicky”

v rve

Zdravotné pohybové cviceni lze rozsifit o tyto prvky:

Plazeni vpred a vzad volné v prostoru, vpred okolo prekazek pres i pod, lezeni ve vzporu dfepmo s predmétem na zadech, lezeni na naradi (na Svédskou bednu), jizda na
kole, seznameni s trampolinou, poskoky a skoky — na misté, vpred a vzad, stranou; snoZzmo jako vrabec a stfidnonoz, chlize a béh za cvicitelem (ditétem), stfidani chlze a
béhu, chiize nebo béh volné v prostoru s reakci na domluveny signal PH ,Na sochy*, veslovani v krabicové lodi — PH ,, Vylov rybnika“, vytahovani se na Spickach (Cesani
ovoce), chiize na Spickach (pochod obrt)




Podtémata

Vzdélavaci oblasti a ocekavané vystupy

Navrhy konkrétnich cinnosti

Podzim na poli, na zahradé (rybnik)

Dité a jeho psychika

- rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti
receptivni i produktivni, vyuzivat k vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového materialu

- zpresnovat a kultivovat smyslové vnimani, pfechod od
konkrétné nazorného mysleni,

- rozvijet pamét, pozornost, predstavivost a fantazii

k mysleni slovné logickému (pojmovému)

- rozvoj slovni zasoby (nazvy obili, jinych polnich plodin)

- slovni zasoba, vyslovnost, vyjadiovani: popis obrazku ,,Podzim na poli“, popis obrazk(
s podzimni tématikou, pozorovdni a rozhovory

- procvi¢ovani hlasky “S“ a “C*

- vytleskavani slov na namét pohadky ,,0 repé”

- Ciselnd fada ,Jak dédecek sklizel brambory”

- pracovni listy ,,Dokresli kuratkm zrni“

- povidani o novém mésici, kdo vSechno Zije pod zemi

- prohlizeni herbare, jaké jsou druhy obili

Dité a jeho télo

- osvojovat si navyky k podpore osobni pohody
- rozvoj hmatového a chutového vnimani

- koordinace ruka/oko — tiskatka

- pecuji o své zoubky

- pfimé driZeni téla, spravné dychani pfi cvi€eni: cviceni motivované praci na poli,
rastem rostlin
- lezeni ,, Leze jezek po poli“, prolézani, kutdleni s micem,
- tematické povidani o cukru s hmatovymi a chutovymi vijemy (vysvétleni souvislosti), povidani o
bramboréch a co se z nich vyrabi — chut, zrak, hmat
- jemna motorika: pracovni listy ,Vymaluj si ovoce”
- prace s nGzkami, prace s modelinou...
- Cisténi zub( po obédé — nacvik spravného Cisténi zubu

Dité a ten druhy

- podporovat détska pratelstvi

- pozivat slova ,Dékuji, Prosim“, umim se omlouvat a
pfijimat omluvu

- vlastnosti ¢lovéka: pracovitost —,,Jak se ¢lovék stara o drodu na poli a co vSechno
k praci potfebuje”, , Bez prace nejsou kolace”
- vyroba darkl pro kamarady
- rozvijeni détskych pratelstvi — ,Poustime draky”, ,Draci“
- motivacni rozhovory o nedorozuménich mezi lidmi, jak se omlouvat a omluvu pfijimat

Dité a spolec¢nost

- kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani
motivované podzimni pfirodou a jejimi plody

- michani barev a jejich skladba

- pravidla chlize venku

- po praci odlozit véci na své misto

- kresleni a malovani: pohadka , 0 fepé”
- Cetba a dramatizace , Kuratko a obili“
- prstové barvy a tvorba z nich
- poezie a prdza: fikanky ,Vrana“, ,,Brambor”, ,Malif podzim*, pfibéhy , O posledni
vlastovce”, ,VIadlv drak”, , O fepé”, “Myska nasla na poli”
- pfi prochazce dodrzZet na cesté dvojice (pravidla pobytu venku, odchodu a pfichodu do skolky)
- zdobime Skolku svymi vytvory

Dité a svét
- osvojovat si jednoduché poznatky o svété a Zivoté, o
pfirodé a jejich proménach

- ndcvik pisné ,, Ach synku, synku”

- prohlizeni knizky ,, Uz vim proc¢“

- poznatky o ptirodé: , Podzim“ — znaky podzimu

- zvitata ve volné prirodé ,Hra s obrazky“

- program ,, Kamarad Selma“ — jak se chovat ke zvifatlim a zvlasté ke psim (pozvat odbornika)




fipravuji na zimu

Podzim v lese, jak se zvifata p

Dité a jeho psychika

- vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového
materialu

- zpresnovat a kultivovat smyslové vnimani, prechod od
konkrétné nazorného mysleni

- rozvijet pamét, pozornost, predstavivost a fantazii

k mysleni slovné logickému (pojmovému)

- rozvoj slovni zasoby (nazvy obili, jinych polnich plodin)
- Ciselné predstavy ,malo-hodné”

- sluchové dovednosti, rozklad slov: ,,Na co myslim“, ,Vytleskej si slova”

- vyslovnost: versovanky ,Jablicko”, , Hruska®, ,Svestka“, ,Jezek”

- tvoriva hra ,,Co pfivezli do prodejny”, , Karticky s ovocem a zeleninou”

- pracovni listy: ,Nakresli tolik, kolik, ..., ,,Dokresli kulicky hrasku”, ,,Pojmenu;j
zeleninu a pocitej“, ,,Najdi cestu k jabloni“

- vyslovnost: sykavky,

- rozhovor ,,Co mizZeme vidét na zahradé na podzim“

- sklizen ovoce

- pracovni listy: ,Rostliny a plody*, ,, Dokresli jablicka“”

Dité a jeho télo

- osvojovat si navyky k podpore osobni pohody
- rozvoj hmatového a chutového vnimani

- koordinace ruka/oko — tiskatka

- pecuji o své zoubky

- protahnout jednotlivé ¢asti téla, koordinace pohybu, cvi¢eni s nafukovacimi baldnky, dechova
cviceni, cviceni postfehu a koordinace, prohazovani mice krz obruc

- basnicka ,Myska nasla na poli“ — sahame do misky s fazolkami

- tfidéni pfedmétd — do dvou misek

- stfihani, lepeni(bezpedna technika): housenka

- sluchové cviceni a nacvik pisni ,Pekla vdolky” ,, Ovcaci, ¢tveraci“ , Kocka leze dirou”

Dité a ten druhy

- podporovat détska pratelstvi, vztahy v rodiné, rodinné
oslavy

- pozivat slova ,,Dékuji, Prosim“, umim se omlouvat a
pfijimat omluvu

- poznavame se navzajem — vyjadrit své predstavy o zabaveé a hie, co mé bavi a co ne,
co mé zajima
- vazit si vyznamu prdace pro druhého — jak mGzu pomoci mamince pfi zavatovani
ovoce a zeleniny — tematicky rozhovor
- motivaéni rozhovory o ohleduplnosti viici druhym (hlu¢nost, respektovani potfeb druhych)
- rozvijet détska pratelstvi, schopnost poucit se od kamarada: ,,Jak se chovame v pfirodé“,
,Co mi radi kamarad”
- vztahy v rodiné a jak je rozvijime — rozhovor
- proc je dulezité dékovat a prosit (kouzelna slovicka)
- D. Mréackova ,,Slon a mravenec” — vyznam pratelstvi (Cteni na pokracovani)

Dité a spolecnost

- kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani
motivované podzimni pfirodou a jejimi plody

- michani barev a jejich skladba

- pravidla chlze venku

- po praci odlozit véci na své misto

- vytvaret dekorace z podzimnich pfirodnin a listd: ,,Podzimni panenka“, ,,Podzimni
listi — volné zpracovani dle vlastni volby déti

malovani namétd podzimni listi

- modelovani (tvoreni koule, vytahovani do rGznych tvar()- rozliSovani barev

- prace s razitky a tiskatky

- ndcvik pisni ,,Pekla vdolky“ ,, Ovédci, Ctveraci” , Kocka leze dirou”...

- poslech literatury — klasické pohadky

- pranostiky, ,, AZ se zima zepta” — jak se pripravuje na zimu ¢lovék




3. téma

Svét kolem nas a my

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivaénimi obménami:

1. lezeni pozpdatku

2. tleskani ve zktfizeném vzorci - vsedé i vestoje

3. chlze s predmétem na hlavé po vyznacené Care

4. jizda na kole (vleze na zddech — pohyb dolnich koncetin)
Podtémata

Moje télo a zdravi.

Doprava, technika, vynalezy

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

Celé nové téma ,Doprava, technika, vynalezy”
e bezpecnost v dopravé, tvorba semaforu
Dalsi podnéty:
e stavény kominQ urcité vysky, hazeni kostkou a urc¢ovani mnozstvi do 6, hra s vicky, tfidéni prvka
e osvédcili se pohybové hry ,NA AUTA“, ,NA BAREVNE DOMECKY — GARAZE“, ,NA LEPIDLO“ viz. vice TVP
e pfibéh k tématu zdravi ,Medvéd Péta a tetfev”: vypravéni o nemoci a léCeni
e Basnicky s pohybem ,Veverka” a , Pejsek”

Zdravotné pohybové cviceni lze rozsifit o tyto prvky:
e cviceni s miem - ider mi¢em o zem a chyceni mice, dribling, hod mice kamaradovi s odrazem o zem




Moje télo a zdravi.

Dité a jeho psychika

- slovni zdsoba (Casti téla)

- rozvijet schopnosti vyjadfit své nazory

- umét si fici o pomoc, popsat své zdravotni obtize

- vyslovnost a vyjadiovani: ozvénové hry se slovy ,,Na co a jak se zeptas“, popis
postavy,

- didakticka hra ,Casti téla“

- manaskova scénka ,,Hurvinek se boji pani doktorky“

- ¢iselnd fada, pocet — hry s obrazky a predméty

Dité a jeho télo

- osvojovat si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

- vytvdret zdravé Zivotni ndvyky a postoje

- oblékam se sdm

- snaZim se snist vSe, co dostanu na talifek

- procvicovat chlizi za vedoucim ditétem se zménami sméru

- reprodukce cviditele, pravo-leva orientace, dopfedu, dozadu, ,Zrcadlo” ,,Sochy“ podle

slovnich pokynf,

- osvojovat si poznatky o téle a o svém zdravi: obkreslovani leziciho kamarada, své
vlastni ruky, kresleni postavy, omalovanky , Co potrebujes k myti“

- bezpecnost a upozornovani na nebezpeci, ,Co je kulaté, hranaté, Spicaté?”, ,Co by se
stalo, kdyby ...“

- co znamena pfislovi ,,V zdravém téle zdravy duch”

- malujeme oblicej

Dité a ten druhy

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému - v détské
herni skupiné

- chodit ve dvojicich

- nacvik vzajemné komunikace, neverbalni komunikace

- spoluprace a koordinace ve dvojicich

- hra ,,Poznévani rukou” (chovani v détské herni skupiné, poznavani svych kamaradu)

- poslech cetby ,,0 oslavé” (jak mam rad své kamarady, rozdélit se s kamarady o
vsechno, co mam rad)

- ,Sochy” podle slovnich pokyni ve dvojicich (spoluprace, koordinace, p-l orientace)

- pantomima“Hadej, které zvire jsem”

Dité a spole¢nost

- vytvaret povédomi o mezilidskych a morélnich hodnotach
- pravidla pobytu venku

- rozvoj pojeti postavy ve vytvarném ztvarnéni

- kresleni a malovani, dekorativni vyzdoba ,Saty a kosilka pro kamarada“

- lepeni a stfihani postava, ukazka obrazkd postav (malifi)

- modelovani kamarada (vytvarné vyjadril lidskou postavu)

- rytmus a pohyb: , Hlava, ramena, kolena, palce”, ,Hra na télo”

- poslech pohadek a pfibéh(: ,Palecek a kamaradi“

- Stopy miminka (seviena pést namoc. do barvy, konecky prst délame nad ,tapickou”
prsticky)

Dité a svét
- osvojovat si dovednosti potiebné k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli

- vyznam zelené v naSem Zivoté: ,Prospiva nasemu zdravi zeleri?”, ,Co je zdravy
pohyb na ¢erstvém vzduchu a krdsném, pfirodnim prostfedi?“

- vyznam péstovani zeleniny, zdrava vyZiva pro Zivot ¢lovéka

- co znamena ,,Syty hladovému nevéri“, ,Jez do polosyta, pij do polopita“




Doprava, technika, vynalezy (jak se cestovalo drive)

Dité a jeho psychika
- slovni zasoba, vyjadfovaci schopnosti a vzajemna
komunikace, zasadni presah do oblasti , dité a ten druhy”

- rozvijeni vyjadFovani: ,Cim cestujeme*, , Doprava ve mésté“, ,Cestovni ruch na letisti“,
»,Na nadrazi“, - hra na cestovatele, prace s obrazky, prace s kostkami — fizena hra, stavba koleji, mésta,
nadraii, letisté
- fizena diskuze, kdo rad ¢im jezdi KK, Cervena, zelend, rozliSovani barev, semafor
- poznas, co jsem — dopravni prostfedky podle zvuk( (BRRm, T, SSHG)
- upevnovat nazvy dopravnich prostiedka, hra ,Hrajeme si na vliacek” — kde co jezdi, lita (koleje, voda,
vzduch, pod zemi)
- labyrinty (hledat cesty k ur¢enémui cili): ,Cesta k vlaku“
- fadové cislovky (prvni - druhy, prvni - posledni, ...)
- prace s informacemi: ,,Co je jizdni rad?“

Dité a jeho télo

- PouZivani toalety — splachuji, umyvam si ruce, vyhrnuji
rukavy

- rozvoj sluchového a hmatového vnimani

- pohotovost zraku, rozliseni barev

- sam se vysmrkdam, kapesni¢ek hodim do kose

- rovné sezeni u stolku

- procvicovat béh k uréenému cili na signal, hra ,,Na barevné domecky“, béhat
s krouzkem v ruce s vyhybanim, na znameni zastavit, reagovat na barevné signaly (Cervena, zelend), hra:
,Naauta“, ...
- sluchové vnimani, hra , Tuk, tuk“ — pocet a rytmus
- rozliSovani hmatem: ,Zazrac¢ny pytlik — hmatové pexeso”, , Vidime rukama“,...
- grafomotoricka cvi¢eni (obloucky): ,Parnik pluje“, ,Dokresli kola na autobus”, vinky na tabuli

Dité a ten druhy

- rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti

- vim, kde prosit o pomoc, vim co fici, kdyZz se mi néco
nelibi

- co vSechno musi umét fidic, ucastnik silnicniho provozu, jak ridi¢i komunikuji (blinkr, klakson, znacky,...)
- co ma na starosti dopravni policista,

- poznavani a rozliSovani dopravnich znacek

- ¢im vidime, slySime, citime (jak je dllezité mit zdravé smysly)

Dité a spole¢nost

- vytvéaret povédomi o mezilidskych a moralnich
hodnotach

- pravidla lidského soufZiti (dopravni predpisy)

- dokoncovani prace, dobfe udélana prace je pro ostatni
dalezita

- kresleni rznymi technikami: ,Moje hracka”, Dopravni prostfedek”, ...

- malovani po celé plose vykresu: , Kfizovatka“ nebo Mapa (historickd mapa)

- vyroba dopravnich prostfedkd z rdznych krabicek nebo domeckd, dopravni predpisy
- zpév ve skupiné i sélové s dopravni tématikou

- €O je mapa a co ndam prozradi,

Dité a svét
- povédomi o nasi zemi, okolnich zemich

- ¢im Skodi dopravni prostredky Zivotnimu prostredi?

- jakymi dopravnimi prostredky se jezdilo dfive a jakymi se jezdi nyni?

- zavodni auta a zdvodni drahy.

- co jsou prechody pro chodce?, vyznam semaforu

- Praha — hlavni mésto (metro), ostatni mésta CR, dilleZitd mésta okolo nas
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4. téma

Domov a Vanoce

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivaénimi obménami:

1. pohyby ve zkfizeném vzorci (ruce x kolena) pfi chlizi - pochod se zvedanim kolen a tlesknutim ruky do opacného kolene (stfidavé leva ruka do
pravého a prava ruka do levého kolene)

2. chlze po laviéce vpred

3. kutaleni micem (déti sobé navzajem)

4. lezeni kolem prekazek

Podtémata

Nas domov, Mikulas, mezilidské vztahy (vztahy k rodiné)

Vanoce, slaveni Vanoc, vanocni zvyky

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

e orientace v roviné — bludisté, hlavolamy, pojmy — vedle, nad, pod, prekryvani tvart
e vytvareni bludist z provazkd/z drev a dfivek; papirové tvary rizné prekryté, déti délaji podle vzoru
e Medvéd Péta a divoka kocka: vypravéni o Vanocich a o zachrané
e osvédcili se basné ,Kapfi“, ,Jizda na pekaci”, ,Zimni hvézdy“
e ndcvik koled na predvanocni besidku
e priprava drobnych dark( pro rodi¢e — motivaéni rozhovory o vztazich v rodiné, vyuZivat chvile, kdy déti v klidu tvofi u stoleckd
e navozeni vanocni atmosféry, stavéni betlému, pfineseni chvoji, zdobeni stromku na besidku, peceni cukrovi
Zdravotné pohybové cviceni Ize rozsifit o tyto prvky:
e chlze s predmétem na hlavé (nacvik spravného drzeni téla); chlze po care
e jizda na sanich” - déti na lavi¢ce, naklanéni, brzdéni, hra na tahani sani ,,do kopce”

11




Podtémata

Vzdélavaci oblasti a ocekavané vystupy

Navrhy konkrétnich Cinnosti

1%

7 v

Nas domov, Mikulas, mezilidské vztahy (vztahy k rodiné)

Dité a jeho psychika

- rozvijet schopnost vytvaret a upeviiovat citové
vztahy k rodiné i ke svému okoli

- samostatné vyjadfovani

- orientace v ¢asovych Fadach, posloupnost déj
- upeviovani matematickych predstav

- hry se slovy (rozlisit pocet slabik), pracovni list

- samostatné vyjadfovani: ,,Co si preji pod vanoéni stromecek”, ,Jaké je to u nds doma“, ,co budu délat pro
ostatni béhem predvanocnich priprav”

- fadit a tridit predméty podle pravidla, porovnavat, orientovat se v poc¢tu 1 -6

- pracovni listy: ,,Moje rodina“, ,Co maminka upekla a jak”

- jak rostou lidé,

Dité a jeho télo

- koordinace pohybu

- rozvijet uZivani vsech smysld
- ¢ichové vjemy

- protazeni jednotlivych svalovych oblasti, napodobovat pfedvedeny cvikd,

- motivace obratnost jako kapfici — plazeni, skacu jako zajicek ke krmelci — preskoky pres lavicku, jako
vrabec ke krmitku

- dokreslovani (pracovni listy): ,,Kaptickovi Supiny”, ,Kulaté ozdoby na vanocni strom*, ,,Dokresli ofisky”,
»Maminka pece rohli¢ky”,

- omalovanky: ,Mikulds”, ,Vanocni stromecky”

- prace s ndzkami, lepidlem a drobnym materialem: vyroby vanocnich ozdob, tvorba kaprd — nalepovani
Supinek

- koteni podle viiné

Dité a ten druhy

- podporovat schopnosti a dovednosti pro

navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

- pomahat, myslet na druhé, podavat kamaradovi

pastelky, byt viimavy (v rodiné, v MS, ve tfidé,...)

- prozivat radost z moznosti plnit prani druhych, umim pfipravit
prekvapeni pro nejblizsi doma? (papirovy stojanek, ...), umim udrzet tajemstuvi,
- tematické rozhovory o vztazich v rodiné a jak je vyjadiujeme
- zamysleni se nad vyznamem dérku
- prace v kolektivu a spolecné kolaz se zimni tematikou (,,Stopy u krmitka“ s bramborovymi tiskatky,
»Vlocky na barevny papir“- kazdy da jednu....)

Dité a spolecnost
- rozvijet kulturné estetické dovednosti vytvarné,
hudebni a dramatické, produktivni

i receptivni (napt.: vanocni tradice a slavnosti u
vanocniho stromku pro rodice i déti)

- vytvarna a pracovni vychova: dekorativni
,Vanocni stromecek”, malovani na téma ,,Co bych si pfal na Vanoce?”

- seznamovat se s tradicemi vanocnich svatkad, s vanocnimi tradicemi a zvyky

- vanocni fikadla:

- vanoéni koledy a pisné: , Stédrej vecer nastal“, ,Stoji vrba kosata“, , Stromecku
vstavej”, ,,Chtic, aby spal” ...

- poslech J. J. Ryba ,Hej mistie”

- pfiprava vanocni besidky

Dité a svét

- osvojovat si dovednosti potifebné k vykonavani

jednoduchych ¢innosti, k spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi

- solidarita

- Mikuldsska tradice, kdy a kde vznikla, co znamend Stédrost, co solidarita
- jak mUZu pomoci détem
- darky pro déti z détského domova
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Vanoce

Dité a jeho psychika

- ndcvik prednesu, srozumitelnost, hlasitost

- trénink paméti

- samostatné vyjadrovani

- orientace v Casovych fadach, posloupnost dé;jli
- upeviovani matematickych predstav

- hry se slovy (rozlisit pocet slabik),

- ndcvik pasma na vanocni besidku

- vanoc¢ni hra na téma ,,Pljdem spolu do Betléma“
- poselstvi Vanoc — dobré vztahy mezi lidmi

Dité a jeho télo

- koordinace pohybu

- rozvijet uzivani vsech smysl
- ¢ichové vjemy

- tvorba malych dark( pro rodi¢e/ sourozence
- prace s nizkami, lepidlem — ozdoby, viocky,...
- omalovanky pro maminku

- zdobime pernicky

Dité a ten druhy

- podporovat schopnosti a dovednosti pro navazovani a rozvijeni vztahl ditéte
k druhym lidem

- pomahat, myslet na druhé, podavat kamaradovi pastelky, byt vsimavy (v
rodiné, v MS, ve tiidé,...)

- prozivat radost z mozZnosti plnit prani druhych, umim pfipravit
prekvapeni pro nejblizsi doma? (ozdoby na stromecek, ...)

- co jsou dobré vztahy v rodiné

- jak bychom méli prozivat Vanoce

Dité a spole¢nost

- rozvijet kulturné estetické dovednosti vytvarné, hudebni a dramatické,
produktivni i receptivni (napf.: vanocni tradice a slavnosti u vanoc¢niho stromku
pro rodice i déti)

- pojeti Vanoc v celé Sifi

- seznamovat se s tradicemi vanocnich svatka, s vanocnimi tradicemi a zvyky
- vanocni fikadla

- vanoéni koledy a pisné, nacvik a zpivani: , Stédrej veder nasta
kosata“, ,Narodil se“ ,Pijdem spolu do Betléma“

- vyzdoba Skolky na vanoc¢ni besidku

- tvorba betléma ve Skolce

- vylet do Popovic k betlému (podle pocasi)

- tematicky rozhovor, jaké jsou nase rodinné zvyky o vanocich

|u

, »Stoji vrba

Dité a svét
- osvojovat si dovednosti potiebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti,
k spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi
- solidarita
- myslime na zvitata

- co znamena rceni ,Svatky pokoje a klidu“

- jak je to s vAnocnimi stromecky

- Co se stromeckem po Vanocich?

- sypeme na krmitko

- neseme zviratkim do lesa (mrkev, jablicka, ...)
- co délaji zviratka a ptaci v zimé
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5. téma

Zima je tu

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivaénimi obménami:

2. chlize po lavi¢ce bokem

3. podavani si mice horem nad hlavou a dolem mezi koleny — déti sefazené za sebou

4, ,beranéim trknutim“ vzajemné posilani mice mezi détmi — odraz mice hlavou, kutaleni
Podtémata

Zima — zimni sporty, priroda v zimé (ptdci na krmitku, krmelec)

Povolani (propojeni na karneval), Skola vola (hlavné pro predskolaky)

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

o C(islo jako adresa rady, pojmy — prvni, posledni, pfed, za, pod, nad, Fazeni predmét( zleva
e doprava/ algoritmy — analyzovani vzoru a jeho opakovani
e Hravradé av zastupu, tfidéni, fazeni kostek riznych stavebnic, fazeni komint, manipulace
e svicky na podlozkach, mozaika s kaminky
e rozpocitadlo ,Vlku, viku polez ven”
e basnicka s ukazovanim ,Brambora“
Zdravotné pohybové cviceni Ize rozsifit o tyto prvky:
e procvicovani hodu na cil — hazeni snéhovych kouli do kruhu nebo mickl do kose, zmackanych papirovych kouli do kruhu, hazeni na pokyn (podle sluchu);
e nacvik rovnovahy - chlize po provaze, po balanc¢nich pdlmicich - rdzné drahy;
e zvladat pohybové dovednosti na snéhu, jizda na bobech, sanich ¢i klouzacce;
e hrana ,Mrazika” (koordinace pohybu, pohotovost, spoluprace);déti, pojdte ke mné - kroky
e rlizné velké podle pokynu; hra na brusleni — klouzani na podlaze za pomoci hadFik(; hra Snéhulaci — orientace v prostoru, stfidani rdznych druh( chlize a béhu,
pocitani do tfi.
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Podté
mata

Vzdélavaci oblasti a ocekavané vystupy

Navrhy konkrétnich Cinnosti

da v zimé (ptaci na krmitku, krmelec)

pfiro

Zima — zimni sporty,

Dité a jeho psychika
- osvojovat si nékteré dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani,
rozvijet zajem o

psanou podobu jazyka (u predskolak()
- vytvéret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k uceni a
Cteni
- rozvijet pozitivni city ditéte ke vztahu k sobé (uvédomeéni si

- procvicovat spravnou vyslovnost a vyrazny prednes

- Skolni zralost u predskolakd, uchop tuzky

- procvicovat usmérnovani dechového proudu, foukat do vatové kulicky (fotbal)

- vyjadfovaci schopnosti, procvicovani sloves: ,,Co délame na lyZim, na bruslich, na
sanich” fazeni spravnych slov k sobé

- orientace v prostoru a v roving, pracovni list ,Vpravo, vlevo, nahore, dole”

- hra ,,Prodavac zimniho obleceni” — karty nebo skute¢né obleceni

Dité a jeho télo
- rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky,
osvojovat si poznatky
o télovychové a sportu
- pfispivat k vytvareni navyk( zdravého Zivotniho stylu
- otuzovani a pfimérené obleceni ven

- ucit se dovednosti pfi hodu na cil — hazeni snéhovych kouli nebo hazeni micem na cil do kose

uprostied kruhu, hazeni na pokyn (podle sluchu)

- hra na ,Mrazika“ (koordinace téla, pohotovost, spoluprace)

- zvladat pohybové dovednosti na snéhu, jizda na bobech, sanich ¢i klouzaéce, sarikovaci

kopec

- procvicovat trpélivost a vytrvalost (skladani vystfihanych obrazk( se zimni tématikou),
vystfihovanka ,,Snéhulaci“, , Hlava snéhulaka se Sdlou”, vymalovanky na namét zimy —

skladani snéhulaka na ¢erny papir

Dité a ten druhy
- chrdnit osobni soukromi a bezpedi ve vztazich s dospélymi
- moji kamaradi

- co je vytrvalost, houZevnatost, prekondvani prekazek v Zivoté a ve sportu: ,Znas
vyznamné &eské sportovce?” (Hasek, Masopust, Zatopek, Caslavskd)

- jak bereme v zimé ohled na starsi lidi (klouzacka)

- co je a co neni Zalovani, co se mi libi a co ne, proc si nenecham ubliZovat, jak se mizZu
branit

- cizi dospéli

- pohadka , Krtek a snéhulak”

Dité a spole¢nost
- rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje

- kresba tusi, ndamét ,,Snéhulaci”, ,Zimni krajina“
- malovani temperami: ,Lyzar”, ,Bruslar” (postava v pohybu)
- malba zimnich motivl na sklo — tvorba dekoraci

- poslech pohadek

- zpév pisni v trojicich: ,Zima tu je sniZek poletuje”,

Dité a svét
- vytvaret schopnosti pfizplsobovat se pfirozenému vyvoji a
béZznym zménam

- zimni krajina, hory, prohlizeni encyklopedii a obrazku

- bezpecnost na silnici v zimé, viditelnost, prfechody, brzdna draha aut

,Bude zima, bude mraz” (motivacni, sypeme ptackim)

- pozorovani ptakd na krmitku, uréovani druhl s pomoci pani ucitelky a atlasu

- rozvijet pohybové dovednosti, vyjadrit pisen tancem: ,Snézi, mraz kolem bézi‘
- Uvahy o tom, jak jsou zvifata chranéna pred zimou

"
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a (hlavné pro predskolaky)

karneval), Skola vo

s

propojeni na

Povolani (

Dité a jeho psychika
- osvojovat si nékteré dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani,
rozvijet zajem o

psanou podobu jazyka (u predskolak()
- vytvaret pozitivni vztah k intelektudlnim ¢innostem a k uceni a
¢teni, vztah ke knihdm
- rozvijet pozitivni city ditéte ke vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani

sebevédomi, sebedlivéry napf.: pfed zdpisem do skoly)

- seznamovat déti s lidovymi pranostikami, fikadly a pfislovimi
- détské jazykolamy, breptadla (obratnost jazyka, pohyblivost rtli, spravna vyslovnost)
- cviceni mimickych svald, hra na muzikanty
- procvicovani Ciselné rfady 1 — 10: ,Prodavame na jarmarku®, ,Poc¢itdme masky” rozliSovani pismen, vytvareni vztahd
k uéeni (tfidéni karticek s pismenky, skladat slova podle vzoru) — velka tiskaci, pouze Ziva abeceda
- osvojovat si dovednosti pfedchazejici psani (popsat a pojmenovat geometrické tvary, nakreslit shodny obrazek),
pracovni listy ,Stfidani geometrickych tvarG podle vzorG“, ,Spoj ¢arou domecky”, ,,Nakresli vice” ,, Najdi rozdil“,
predskolaci pokracuji v pracovnich sesitech
- znat svou adresu bydlisté, opakovat pohadku ,,Boudo, budko”, posildame si pohled
- rozvijet konstruktivni mysleni, sestrojovani a sestavovani ze stavebnic podle planku
i podle vlastni fantazie SEVA, CHEVA

Dité a jeho télo

- zrakové vnimani

- rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
- pfispivat k vytvareni navykl zdravého Zivotniho stylu

- otuZovani a pfimérené obleceni ven

- osvojovat si poznatky o télovychové a sportu

- rozvoj hmatu

- lezeni kolem prekazek, pohyb na zimni pisni¢ky — ladnost pohybu
- zrakové vnimani, rozliSovaci schopnosti, pracovni list ,,Vymaluj stejné obrazky”,
,Zakrouzkuj “O“ zelené a “A“ zZluté” — prace podle pokynt
- rozvijeni jemné motoriky, obratnosti prsti, mackani jemného papiru, sestavovani
snéhuldka, nalepovani a dokreslovani detaill, prace s modelinou
- chlize podle hudby ve svizném kroku, pochod podle hudby ve dvojicich,
improvizovany pohyb na hudbu, tanecni kroky (karneval)
- prace s papirem (vyroba masky na karneval)
- tvorba fady z rliznych tvar(, pak i poslepu, procvi¢ovani drobnych prstovych svalt — navlékani koralku

Dité a ten druhy
- chrdnit osobni soukromi a bezpedi ve vztazich s dospélymi
- moji kamaradi

- vyznam ochrany osobniho soukromi (vim, komu mohu fici své jméno a bydlisté)
- hledat rozdily v chovani budouciho $koldka, co umi predskolak a i ostatni déti ve Skolce,
umim pozdravit,
podékovat, pozadat (opakovani navyka)
- pomaham kamaradovi s maskou
- jdu s rodici na masopust

Dité a spolec¢nost
- rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje

- kresba (vyjadrit vztah ke své rodiné, ke svému okoli, ke Skole): ,,Nase rodina“, ,Moje pani ucitelka“
- malovani zimni krajiny na tmavy papir, vyjadieni vlastni pfedstavy, zazitku: ,, Zimni
pfiroda”
- rozvijet estetické Cinnosti literarni a dramatické (poslech pohadky, hovofit o pohadce)
- hudebni hadanky, opakovani a nacvik pisnicek ,Bude zima, bude mraz”, ....
- modelovani: ,,Masopustni kolacky”
- seznamovani s hudebnimi ndstroji: ,Kontrabas, pidno, kytara“, netradi¢ni hudebni nastroje z masopustniho privodu
- procvicovat tanecni krok s pfinoZzenim: ,,Medvéde”
- ukazka z opery ,,Prodand nevésta“

Dité a svét
- vytvaret schopnosti pfizplsobovat se pfirozenému vyvoji a
béZznym zménam

- zamyslet se nad otdzkami pro¢ chodime do skoly, co by s nami bylo, kdyby nebyly Skoly

- objevovat pouceni v knihach, vyuZiti obrazového materialu (détské encyklopedie, ¢asopisy pro déti)
- znam cestu do skoly?

- jaké nebezpeci nam hrozi v zimé

- Skolak Kaja Mafik

- opakovani ¢asovych pojma a jejich fixace

- jaké zname lidové slavnosti, lidové tradice a zvyky

- predcitani lidovych pranostik, porekadel

- co je jarmark, FemeslIné prace, ruéni prace a nareci (kroje)
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6. téma

Objevujeme svét kolem nas, jak se méni

Podtémata

Pohadky, vztah ke knihdm, cteni.

Cestovani, zvifata na kontinentech, ochrana pfirody.

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivacnimi obménami (zviratka, maliti, kyticky,...):

1. chlze po lavicce pozadu (pozor na bezpecnost!!!)

déti lezi vedle sebe a drZi mezi sebou napnutou $ndrku — valeji sudy k sobé a omotavaji Sndrku kolem téla, pak valeji sudy od sebe — tim se rozmotaji

3. poskoky do a ven z kruhu (obruce), preskoky z jedné obruce do dalSi obounoZ a po jedné noze, stfidavé preskakovani ¢ary obounoz z jedné strany na
druhou

4. podavani sacku za zady: déti sedi v tureckém sedu, v jedné ruce maji sacek. Daji ruce za zada: ruka bez sacku zlstane dole za zady, ruka se sackem se
zvedne nad rameno a dité se snaZi predat si sdcek z ,,horni“ ruky do , dolni“.

5. Lezeni po ¢tyfech

N

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

Zasadni myslenka Pohadek — vitézstvi dobra nad zlem, kdo je hrdina, vztah ke kniham, ke cteni.
Zdravotné pohybové cviceni Ize rozsifit o tyto prvky:

e chuze pres nizké prekazky se stfidanim nohou

e chlze po patach pozpatku na zemi, chlize popfedu po kolejich (vyznacené ¢ary na zemi)

e preskakovani ¢ary z jedné strany na druhou

e vilenisudul

e rovnani zad - podavani sacku za zady (turecky sed, v jedné ruce sacek, dité si podava sacek

e horem z jedné ruky do druhé)

e orientace v télesném schématu — hledani bod( na obliceji, na téle opakovanim podle

vzoru, nacvik nékterych zkrizenych pohybU - na kolena, na usi — hra ,,Hlava, ramena, kolena, palce*

‘
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’

, Cteni.

Pohadky, vztah ke kniham

Dité a jeho psychika

- spravné vyjadfovani, slovni zasoba, rymovani, estetika, orientace v
Case

- mluvit gramaticky spravné, rozvijet vyjadrovaci schopnosti: ,Co délame rano, v poledne,
vecer?”, ,Co vidi vlocka?“, ,Co déldamena __as__?“

- hra ,Na spisovatele” (co se mizeme dovédét pfi etbé knihy) — ¢etba zndmych pohadek
(Erben, Némcova, Ctvrtek, atd. — volba podle véku — voli ucitel)

- hledat slova, ktera maji stejny vyznam: ,,Synonyma*“

- hledat slova, ktera se rymuiji: ,Hrajeme si na basniky“

- upeviovat posloupnost mésicl v roce, ro¢nich dob a dni v tydnu — zaméfit se na to

Dité a jeho télo

- koordinace, rovnovaha, fyz. zdatnost

- Pouzivani toalety — splachuji, umyvam si ruce, vyhrnuji rukavy
- sam se vysmrkam, kapesni¢ek hodim do kose

- rozvoj hmatového a sluchového vnimani

- rovné sezeni u stolku

- pfisunny krok stranou a vpred: , Pekla vdolky“

- nacvicovat strnuti pohybu na slovo, PH ,Stronzo”

- rozliSovaci schopnosti podle zvuku, hra ,,Na slepé detektivy”

- hry na zrakové vnimani a pamét — Co se zménilo — v mistnosti, pod Satkem
- rozliSovaci schopnosti hmatem, hra ,Poznej“,... - pod Satkem

- vystfihovani z papiru (zvySovat naroky): ,Snéhova viocka“”

- grafomotoricka cviceni (Sikmé cary): ,Stavime domy”,...

Dité a ten druhy

- vzajemna komunikace a respekt domluvenych pravidel

- davdm pozor na ostatni, aby se vedle mne citili dobfe, kdyZ potfebuji,
domluvim se. Pozaddm pani ucitelku o pomoc

- vim, kde prosit o pomoc, vim co fici, kdyZ se mi néco nelibi

- pfirozené a bez zabran komunikovat s ostatnimi détmi ve dvojici i malé skupiné
(spolecenské hry, pexesa, domina,...) — dvojice — hledame svého kamardada, ktery ma

stejné povolani — pantomima nebo slovni vysvétleni

- povidani o charakterovych vlastnostech, o kom rikame, Ze je pracovity, stédry, hodny, ...

- tvofivé hry: ,Na obchod”, ,Na stavbare”, ,Na domacnost”, ,Na lékare”, ,,Na skolu”, ...

- podékovani za pomoc

Dité a spolec¢nost

- mezilidské vztahy, dalezitost vztah( v rodiné

- vztah ke knize, Setrné s ni zachazim a uklizim ji zpét

- dokoncovani prace, dobfe udélana prace je pro ostatni dulezita

- vytvarné vyjadreni: ,,Co délame cely den”, ,,Moje nejmilejsi hracka“”

- prostorové zpracovani namét(: ,Jak si spolu hrajeme”, stavby z krabicek

- poslech a rozbor pohadky, pani zima, zkracena verze Snéhova kralovna (o autorovi —
starsi déti)

- krasné pisnicky, ukolébavky, poslech poezie, nacvik basnicek o zimé

- ¢im potésim rodice?

- jak pracuji s knihami a vracim je zpét, péce o véci kolem mé

Dité a svét
- uvédomit si sounalezitost s okolnim svétem, jak se pfiroda méni a jak
ji méni ¢lovék, k lepSimu nebo k horsimu,

- co se déje s prirodou v zimé, na jare, v |été, na podzim (dlraz na zimu)

- k ¢emu slouzi kalendar, hodiny

- kde nam pti hie venku nehrozi Zadné nebezpeci a kde si hrat nesmime a pro¢, kde mohu
bruslit, sankovat, ...?

- odpovédnost za své chovani v prirodé na prochazce, doma (tfidéni)
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Cestovani, zvifata na kontinentech, ochrana pfirody

Dité a jeho psychika
- vyslovnost sykavky,
- upevnovat vyslovnost a vyjadrovaci schopnosti

- jak vypada mofre, jak pevnina (Zivot v mofi, Zivot na pevniné)

- spravna vyslovnost, doprovodné pohyby, mimické svaly, zrcatko

- pokusy s vodou a ledem: ,Voda a sul”

- prace s atlasem a globusem (vyznacovani fek a mofi na mapach a globusech)

- hry s obrazky fek (porovnavat délku a sitku )— kratsi delsi, vétsi mensi

- hra s tvary (s muslickami, ulitami, kaminky ...)- cviceni hmatu, tvorba pismen a Cislic
z musli a kamink(

Dité a jeho télo

- pouZzivani toalety — splachuji, umyvam si ruce, vyhrnuji rukavy, sam se

vysmrkdm, kapesni¢ek hodim do kose

- rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost

- sam se vysmrkam, kapesni¢ek hodim do kose
- rovné sezeni u stolku

- preskoky rznym zplsobem ve dvojicich ,Potok”, stfidani chlze, béhu, skoku,

chlize po zvysené plose s pfimym drzenim ,Most pres feku” pozadu, procvicovani
koordinace pohybu a rovnovazného drzeni, Muslicka“

- grafomotorické cviky (vinity a kruhovy pohyb zleva doprava, od stfedu): ,,Dokresli viny

v mofi“, ,Snecek”, ,Muslicky” - kreslime na tabuli
- prace s papirem, vyroba darku: ,Sacek s muslickami“

Dité a ten druhy
- rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti
- vim, kde prosit o pomoc, vim co fici, kdyZ se mi néco nelibi

- didakticka hra ,,Pres reku” (spoluprace s kamaradem, splnit tkol), stavime spolu mésto (z
krabicek, kostek podle predchoziho podtématu)

- plavani, sportovni potapéni a jiné vodni sporty (odvaha a zodpovédnost)

- spoluprace — s mi¢em, na zahradé, hra na rybafe a rybic¢ky — obé skupiny

Dité a spolecnost

- vytvaret povédomi o mezilidskych a mordlnich hodnotach

Nas stat

- dokoncovani prace, dobfe udélana prace je pro ostatni dlleZita

- kresleni a malovani: more, mésto, domecek, kde bydlim,...

- poslech hudby: ,,M4 vlast — Vitava“ (Useky)

- zpév pisni s doprovodem jednoduchych orfovych nastroju, potlesky v rytmu
- taneéné pohybova vychova (krok ve dvojicich)

- hlavni mésto Praha, kdo je prezident a kde bydli

- €O je mapa a co nam prozradi

Dité a svét

- osvojit si povédomi o sounalezZitosti s ostatnim svétem

- pochopit, Ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat je, ale i naopak poskozovat a nicit

- povédomi o nasi zemi, okolnich zemich

- vyznam Cistoty vod pro Zivot ¢lovéka a Zivota vibec (¢im jsou znecistovany feky a more),
jak clovék ovliviiuje svét kolem sebe

- prace s encyklopedii — ukazky pevnin, mofi ocean, jak se ménila krajina u nas

- ¢im a jak more prospiva nasemu zdravi a proc¢? (plody more, morské ovoce, voda a
vzduch)

- jaké nebezpeci voda skryva?

- prace s détskym Atlasem — kde je Praha, kde Brno, Karel IV, Karllv most, Prazsky hrad...
- co se déje s pfirodou v zimé, na jafe, v |été, na podzim (dlraz na zimu), zvifata v zimé

- k ¢emu slouzi kalendar, hodiny

- kde nam pfi hie venku nehrozi Zadné nebezpeci a kde si hrat nesmime a pro¢, kde mohu
bruslit, sarikovat, ...?

- odpovédnost za své chovani v pfirodé na prochazce, doma (tridéni)
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7. téma

Slavime Velikonoce, jak se rodi jaro

Podtémata

Jaro (jarni kyticky, kveteni strom, jaro v travé)

Velikonoce, velikono¢ni zvyky

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivaénimi obménami:

Slalom po ¢tyrech (chozeni mezi prekazkami)

Chuze po stopach se spravnou polohou nohy pfi doslapu.

vétrné mlyny (kolotoce): déti sedi na podlaze s natazenyma nohama. Zvednou nohy nad podlahu a odrazi se rukama od podlahy, otaci se. Po
poslednim silném odrazu ohnou nohy v kolenou a pfitdhnou je k télu, zvysuji tim rychlost otaceni. Po zastaveni opakuji cviceni v obraceném sméru.
Pozor na dostatecné odstupy

Vétrné mlyny ve stoje.

Skoky do ddlky obounoz a na jedné noze

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

Basnicky ,, Jaro” — propojeni s pohybem, viz. TVP, , Ptacata”, ,Fialka“

Basnicka ,, Kukacka vykuk”

Rukodélné ¢innosti (prisivani knoflika)

Uzlovani na sndrkach (nejprve udélat jeden uzel, posléze urcity pocet uzlli vedle sebe)
Cviceni s prsty (,tleskani” prsty — palec s ukazovakem, prostfednikem, prstenikem, malikem)

Zdravotné pohybové cviceni Ize rozsifit o tyto prvky:

skoky obounoZ, z obruce, do obruce, popf. pokus o skok do dalky, stfidavé preskakovani ¢ary z jedné strany na druhou ;
chiize — pochod, stfidani rukou, tleskani do stehen;

kutaleni micku v klece na jedné noze;

jarni protahovani — rostlinka roste;

jarni pohybové hry — Vcelka (béh v prostoru mezi prekazkami za vedoucim ditétem, orientace v

prostoru), Motyli, ¢api a Zaby (béh se zastavenim na signal, reakce na slovni pokyn, zvukovy nebo opticky signal);
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Podtémata | Vzdélavaci oblasti a ocekavané vystupy Navrhy konkrétnich ¢innosti
Dité a jeho psychika - vyjadfovani, vyslovnost, kultivovany projev, rozhovor o dramatizaci pohadky, vypravéni
_ rozvijet kuItivovanV projev z4zitk( z domova, beseda ,Aby se nam tady libilo“, jarni fikanky
. R 3 - rozvijeni zrakového vnimani (puzzle, tangramy uz sklddame v pohodé — cely mésic) pocitat
- posilovat radost z objevovaného, kvétiny ve vaze, kvétiny na kartickach, kaminky, kastany, ...)
- probouzet zajem a zvidavost ditéte - hry se slovy: ,,Co je malé, velké, ¢eho je malo, hodné“ — malé a velké kvétiny, motyli, malé,
- ziskavat schopnost Fidit své chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci velké stromy, kefe
- souvislé vyjadfovani, rozhovor ,Jak prichazi jaro”, ,Co udélas, kdyz budes potfebovat pomoc”,
,,Co by se stalo, kdyby...”
- charakteristika ro¢niho obdobi: .Jaké ie iaro”. opakovdni roéni obdobi
Dité a jeho télo - protahovat svalové oblasti: , Kvétina roste”
- dbam o své oble&eni, aby bylo vidy &isté a upravené - pohybové improvizace, vyjadfit rytmus pohybem: ,Jaro“, pisnicky s jarni tématikou
. L., ! J , . , - chlize s prekraovénim, béh se zménami sméru, béh se zastavenim na signal, zdravotni cviky
- rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesné funkce s nacinim, vyjadfit fikadlo pohybem, napodobovani zvifatek pohybem, ,Na slunicko” (vétrné
- rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti mlyny), ,Cap a 74ba“ (skkani a klapani), ,Motyli“ a jejich kvétinky
- rozvijet pohybové schopnosti s hudbou, emotivni tanec
- modelovani (realizovani vlastnich navrhd) — modelovaci hmota
Dité a ten druhy - spolecenské hryvu stoleckd (hrat podle pravidel — napt. ¢lovéce, nezlob se)
- rozvijet respekt a prizpGisobivost ve vztahu k druhému -whra selzpévem ,,Cizecku, Cizecku” (podfridit se spole¢nym pravidlim) — ¢asova posloupnost
. . C v ¢innosti
-kamaradské vztahy mezi détmi - poslech a dramatizace pohadky na prani déti (respektovat druhého ¢lovéka, uméni se
- trpélivost, kdyz ¢ekam, az na mé pfijde fada, sedam si na volné misto, pFizpGsobit, vztahy mezi postavami) — klasické pohadky Cervena Karkulka, O tfech prasatkéch,
nestrkam se 0 12 —ti mésickdch (pfipomenuti ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
:0; - ve t¥idé tlumim hlas, pFihlasim se o slovo, abych nerusil ostatni - spolecenské chovaniv divadle, vking, .. o )
= - udélat radost druhému i sobé, davat si navzajem darky — vyrabim darek pro kamarada

Jaro (jarni kyticky, kveteni strom{, jaro v tr

- posilovat sebevédomi ditéte, vypravéj nam o svém oblibeném ....
- projev pred skupinou
- co doma délam rad

Dité a spolecnost

- rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané, pravidla vzajemného dobrého souziti
ve Skolce, vzajemna zdvofrilost a co to je to byt zdvofily

- neverbalni komunikace, naSe emoce a co se to déje, kdyz se zlobim, raduiji,
placi

- opakovani pisni z minulého obdobi, nové pisné

- lidova fikadla a zvyky — o jaru

- sklddanky a vystrihovanky s Velikono¢ni tematikou

- malovani zatisi: , Kytice ve vaze“, ,Strom u naseho domu”

- rozliSovani poezie a prdzy, poslech a nacvik jarnich fikanek

- vyjadtuji svou emoci pomoci bubinku ¢i dfivek a chiize, mimika

Dité a svét

- prvni pomoc v pfirodé

- jak se méni pfiroda kolem nas

- planeta Zemé a proc je jaro, ohleduplnost ke vSemu Zivému, netrham,
neslapu, nenicim

- prohlizeni knih a encyklopedii o pfirodé

- vyzdoba prostor MS — obrazky jarnich kvétin a skute¢nych kvétin z nasich zahradek (u¢ime se
pozndvat jarni kvétiny - narcis, tulipan, snézenka, ...)

- zelend zahradka (seti obili a Fefichy do kelimk() — obili a jak roste, co z néj potom délame

- vychazky do okoli MS, na $kolni zahradu (co mizeme vidét v travé — Zivot brouk, mravenct),
objevovat znaky probouzejici se pfirody

- divame se kolem sebe a malujeme svét

- spole¢na koladz JARO
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Dité a jeho psychika

- rozvijet kultivovany projev

- posilovat radost z objevovaného,

- probouzet zajem a zvidavost ditéte

- ziskavat schopnost fidit své chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

- roz8itovani slovni zasoby: ,Velikonoce — tradice a zvyky“, pro¢ slavime Velikonoce
- rozhovor ,Jak si pfipravit radostné Velikonoce”

- procvicovat vyrazny prednes a kultivovany projev:

- zmény v prirodé, vliv pocasi na pfirodu, rychleni vétvi¢ek

- uréovani poctu: ,Velikonoc¢ni vajicka v misce”

- orientace v labyrintu: ,,Chlapec s pomlazkou”

Dité a jeho télo

- dbam o své obleceni, aby bylo vidy Cisté a upravené

- rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesné funkce
- rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

- béh s vyhybanim volné po prostoru, obratnost pfi predavani nacini, cviéeni se stuhou, s
padakem

- vystfihovani predkresleného tvaru (velikonoéni slepicka, vajicka, zajicek, ...)

- navazovani velikonoc¢ni vétvicky

- vyzdoba velikonoc¢niho vaji¢ka: , Kraslice”

- vyroba kolaze: ,Ozdoba do kvétinace”

- vyzdoba Skolky svymi vyrobky- procvi¢ovat vsechny svalové skupiny (cviceni s kostkou),
rychlou a pohotovou reakci, postfeh a obratnost, udrzovat dané tempo, rytmus

- ,Velikonoc¢ni propletenec” — Gordicky uzel, ,Rytmicky fetézec” - elektrika

- vystiihovéni a nalepovani: , Kvétina“, ,Skolni zahradka“ ,Motylek” — kolaZe, trhané a lepené

Dité a ten druhy

- rozvijet respekt a prizplUsobivost ve vztahu k druhému

-kamaradské vztahy mezi détmi

- trpélivost, kdyz ¢ekam, az na mé pfijde rfada, sedam si na volné misto,
nestrkam se

- ve tfidé tlumim hlas, pfihlasim se o slovo

- u¢im se byt ochotny pomahat i za cenu, Ze se musim premahat

- jak myslime na své kamarady, vyroba dark( (velikono¢ni vajicka, pomlazky)

- pomahame mamince a tatinkovi s pfipravou velikonocnich svatkd

- co se nauc¢ime a co doma pro hosty pfipravime

- pfipravujeme vyzdobu pro nas domov (néco vyrabime pro maminku, néco pro tatinka)

- prace nas obcas stoji Usili, jaky to ma smysl

- rozvijet détska pratelstvi, tvofiva hra ,Na jaro” — probouzi kvétiny, stromy

- rozhovory: ,Mdame se radi“, ,Jak si pomahame®, ,Jak si spolu hrajeme®, mame radi lidi kolem
sebe (rodice, prarodice, bratrance — jak s kdo jmenuje)

- co je to osamélost, opusténost: pohddky na toto téma

Dité a spolecnost

- rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spoleéenstvi uznavané, pravidla vzajemného dobrého souziti
ve Skolce

- vyzdoba velikonoc¢niho vajicka (stridat dekorativni prvky, umistit je po plose a zaplnit plochu) —
pastelky, vodové barvy

- malovani: Slepicka na louce

- opakovat pisnicky z minulého obdobi, nové pisné usporadat spole¢nou

- oslavu Velikonoc (lidové zvyky a tradice, symboly Velikonoc)

_a - vnimani estetického - malovani barvami s vyuZitim fantazie — volna abstrakce JARO

E _ vyJadrovat své predstavy ) E:Zsr:r;tr)njzr:?lsczis:irzcjil::a doprovodu klaviru, ozvuénych dfivek

K= - nacvik basni k Velikonoclim a rdznych lidovych rymovacek

>8 - tvorba z pfirodniho materialu

g Dité a svét - vaZit si Zivota ve vSech jeho formach (pozorovat probouzejici se jarni Zivot)

% - vidim svét kolem sebe, pomaham ho chranit a snazim se mu rozumét, vazim ;’;/té\;téssti k pozorovani: ,Kdyz se rozviji pupeny, co jsou listy a co kvéty“- pozorovani pucicich
>. sl r&znych tradic a Zvykﬁ - jaké zname lidové zvyky, co jsou lidové kroje, lidova tvorba - prohliZzeni obrazkd

o - vyznam Velikonoc podilet se na vzhledu kolni zahrady, hovofit jak zlepsit prostfedi na $kolni zahradé (Gklid po
8 zimé)

_e - porovnavat a hledat barvy v pfirodé: ,Kde je najdes”

% - nachézet krasu barev kvétin, jak pecovat o kvétiny

> - vylet do Prihonického parku
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8. téma

Moje oblibené zviratko

Podtémata

Zvitata, mladat (pozndvame domdci zvifata [plati pro Poupatka] a jejich mladata), zvuky, zpévni ptaci [plati pro Ptacatal, les, koho najdeme v lese, na poli,

u potoka

Kultura, uméni, (divadlo, koncert - orchestr, balet), pfibuzenské vztahy, dobré vztahy

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cviéi se celé obdobi s riznymi motivaénimi obménami:

1. lezeni, plazeni pod $ilirou, kterou spoustime niz a niz

2. chlize bokem s kfizenim nohou zepredu a zezadu

3. lezeni po 4, kotatko hleda svou maminku

4. trhani novin prsty u nohou — snaha o co nejmensi kousky. Po vykondni Ukolu Ize natrhané kousky sesbirat prsty u nohou a podavat si je do ruky

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:
e Pribéhy, které se osvédcily: O zvédavém sténatku, |. Hercikova, Zajic a Zelva, Ezopovy bajky
e  Procvicovani pojmu: prazdny x plny; stejné.
e Urcovani mnozstvi do 2, vytvareni dvojic, (do 3, trojic) — matematické predstavy v ndvaznosti na kamaradské vztahy
e Dale: méné x vice vyrazny rozdil; Zadné, nic
e Orientace v prostoru: nad, pod, vedle — ukazovat na konkrétnim objektu, vyuzit papirovou krabici a kolicky — propojit s cvicenim jemné motoriky
e tanecky a pohybové hry: Kolo, kolo mlynsky a Zajicek v své jamce (cvi¢eni prostorového vnimani chozenim v kruhu, ¢tyrétvrtecni takt), hra Na zajice, zeli a vlka
e cviteni rytmu: basnicka Zajic
e cviteni sluchu: pohadka O jednom htibku a dvou radostech
Zdravotné pohybové cviceni Ize rozsifit o tyto prvky:
e chize po molitanovych blocich — schlidky, sikma plocha
e pohybové hry — Pasla ovecky; Cizecku, ¢izecku; Na zajicka (udrzeni Gtvaru kruhu a procvicovani chlize v kruhu); Mi¢ na slepo (hazeni se zavazanyma oc¢ima podle
lokalizace zvuku), Vcelicky do ulu (béh, orientace v prostoru a podle barev, pohotova reakce na signal)
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Podtémata

Vzdélavaci oblasti a ocekavané vystupy

Navrhy konkrétnich cinnosti

tdci [plati pro Ptacata], les, koho najdeme v lese, na poli, u potoka

v

Zvitata, mladat (poznavdme domadci zvitata [plati pro Poupatka] a jejich mladata), zvuky,
zpévni p

Dité a jeho psychika

- rozvijet mluveny projev ditéte

- cviéit pamét (ndzvy mladat), pozornost, predstavivost, fantazii
- chapu vtip, hadanku, prislovi

- zachytim hlavni myslenku

- vytleskdvat ndzvy zvifat, urovat pocet slabik a hlasku na zaéatku: ,,Co slysis“

- vyslovnost, hlasitost projevu — tichy/hlasity

- uréovat kratka a dlouha slova, napft.: pes — sténé, kocka — kotatko, ...

- rozvijet mluveny projev, vypravéni zazitkd prozitych v rodiné ,Velikonoce”,
,Mladata“ - ucit se slovnimu popisu: , Predstav si jak vypada“

- pracovni listy: ,Dokresli barevna klubicka pro kocicku®, , Nakresli cestu kotatka“
- poslech literdrniho textu, pfibéhy o zvifatkach a jejich mladatech

Dité a jeho télo

- umim se oblékat podle pocasi

- cvi¢eni hmatu, sluchu a zrakové syntézy

- rozvijet pohybové a manipulaéni schopnosti

- osvojovat si véku pfimérené praktické dovednosti

- stfidani chlize a béh s prekracovanim a preskokem prekazek plynule za sebou —
kreativni pohybova hra, kdy jeden predcvicuje, tj. dle volby déti (ostatni zvladnout
a dodrZovat pravidla),

napodobit charakteristicky pohyb zvifat: ,,Pantomimické hry“

- vysttihovani a skladani zvifatek: ,,Moje zvifatko”,

- hra na rytmické nastroje (vyjadfit rytmus): ,Hrajeme si na hudebniky”

- puzzle s tematikou zvirat

- stavime farmu (snolunrace)

Dité a ten druhy

- naslouchame ucitelce a rodic¢lim, trpélivé pockat az druhy domluvi a
reagujeme na to, co rika (rodice, ucitelky, kamaradi)

- umim si Fici, kdyZ mam néjaky problém

- co zviratka neumi a ¢im se lisi ¢lovék od zvitatka

- co je to rodina,

- kdo se stara o hospodarska zvirata, zvifata na statku (knizka o zviratkach)
- pohadka ,Zviratka a loupeznici“ (zhodnotit chovani mlynare ke zviratklim)
- reakce na pokyny (pohybova hra na sochy podle pokyn()

Dité a spolec¢nost

- umim dodrzovat pravidla, napf. uklizeni hracek

- kdyZ chodim, vyhybam se hrackdm a stavbam kamaradd, jsem Setrny
k hrackam i knizkdm

- pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a
prijmout zakladni vSeobecné uznavané, moralini a estetické hodnoty

- ilustracni kresleni, vystihnout zvifeci figuru: ,Moje zvifatko”, ,KdyzZ jsem ja
slouzil”,
,»O kohoutkovi a slepi¢ce”
- modelovani (slepovani): ,Zvifatko, které mam rad*“
- prace s pisni ,,KdyZ jsem ja slouzil” — uzite¢nost jednotlivych zvifat
- pohadka ,,Povidani o pejskovi a kocicce”
- fikanky a basnicky o zviratech, rozpocitadla

Dité a svét
- rozvijet schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formach
- kladeni otazek a hledani odpovédi na problémy

- proc a jak se musime starat o zvifatka?

- mGZe byt cizi pejsek nebezpecny?

- kde Ziji zviratka, ktera maji domov v cizich krajinach? Vypravéni o ZOO

- jak je to s nemocnymi zvitaty? (kdo je to zvérolékar, veterindrni stanice, ...)
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Kdo Zije v lese, na poli a u potoka — podtéma, naméty z predchoziho SVP

Dité a jeho psychika

- rozvijet mluveny projev ditéte

- cviéit pamét (nazvy zvifat v lese), pozornost, predstavivost, fantazii
- chapu vtip, hadanku, prislovi

- zachytim hlavni myslenku

- dbat na spravné skloriovani a ¢asovani pfi vymysleni pohadek nebo ptibéhli o
zviratkach — starsi déti

- vypravéni mé oblibené zvire

- urcovani hlasky na zacatku slova: ,Kouzelna obalka, ze které padaji pismenka“
- skladani slov: kocka, pes, ¢ap, apod.

- ndcvik fikanek: o zviratkach

- poznavame zviratka v lese, na poli, u potoka, vSimame si malych broukt

- tfidéni obrazkd zvirat (ktera zviratka k sobé patfi a proc), ,U vody”, ,Na

Dité a jeho télo

- umim se oblékat podle pocasi — vS§imam si, jak je, ptam se dospélych
- cviceni hmatu, sluchu a zrakové syntézy, orientace v prostoru

- rozvijet pohybové a manipulacni schopnosti

- osvojovat si véku primérené praktické dovednosti

- chilize vzad, orientace v prostoru, puzzle, tangram

- udrZet pfimy smér ,,Racek”, chiize se zvedanim nohou ,,Cap*“, poskoky ve diepu
- vysttihovani a dokreslovani (ptacek, zajicek, srnka, ...)

- uvolnovaci cviky (obloucky zleva doprava)- uvolnovani celd paze

- sluchové vnimani (hlasy zvitat): ,Koho jsme slyseli“, , Co se stalo” — poslechové
kazety — hlasy zvifat

- kimova hra s malymi plastovymi zvifaty (velké rozdily), hmatovka pod Satkem -
zvitatka

Dité a ten druhy

- naslouchame ucitelce a rodic¢lim, trpélivé pockat az druhy domluvi a
reagujeme na to, co rika (rodice, ucitelky, kamaradi), vSimat si potreb
druhych, byt ohleduplny

- umim si fici, kdyz mam néjaky problém

- jak mGzZe byt feka nebezpeéna (kam nemUGzeme chodit sami), co délam, kdyz se
nékomu néco stane

- kdo nas ma rad (co by se stalo, kdybychom neposlouchali)- pohadka , 0
neposlusnych kuazlatkach”

- fekni mi, v ¢em ti mlzZu pomoci (dllezZitost pomahat si a respektovat se)

- ,Kfeslo prani“ (vyjadrit své predstavy a prani)

- umi se zviratka ucit? (vlastnosti ¢lovéka versus vlastnosti zvitatek)

Dité a spolecnost
- umim dodrZovat pravidla, napf. uklizeni hracek

- kdyZ chodim, vyhybam se hrackdm a stavbam kamaradd, jsem Setrny

k hrackdm i knizkam
- pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a
prijmout zakladni vSeobecné uznavané, moralni a estetické hodnoty

- malovani ¢istymi barvami, kolorovana malba ,,Ja a zvifatko”
- seznameni a nacvik pisnicky ,,Pro slepici kvoc”, ,Krdvy, jak si vlastné povidate”
- rozvijet intonacni schopnosti, opakovani ,Kdyz jsem ja slouzil“

- vyjadfrit rytmus basnicek pohybem , Leze Zaba do bezu“ a dalsi

Dité a svét

- rozvijet schopnosti vaZit si Zivota ve vSech jeho formach
- kladeni otazek a hledani odpovédi na problémy

- pozorovani prirody a vysvétleni jejich zmén

- uméni pozorovat a odpovidat na otazky

- vazit si druhové rozmanitosti

- jak je to se zviraty na celém svété, proc¢ chranime zvirata?

- jakou vodu pijeme? (pitna a uzitkova voda)

- ,Encyklopedie zvifat” (druhy zvitat, barva, velikost, potrava, ...)
- povidani o zvitatech (obojZivelnici)

- k ¢emu je uzite¢né, vyznam zvirat v pfirodé
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i, (divadlo, koncert - orchestr, balet), pfibuzenské vztahy, dobré vztahy

, umeéni

Kultura

Dité a jeho psychika

- rozvijet jazykové dovednosti — vyslovnost, prednes, recitace

- rozvijet a kultivovat pamét, hudebni a tanecni aktivity

- slovni zasoba (vybaveni domacnosti, jednotlivé mistnosti, co kam patfi)
- estetické vnimani — klasickd hudba

- ukazky tradi¢nich ilustratord — vztah k malbé a kresbé

- procvi¢ovani hlasitého a vyrazného projevu, fikanky: ,,Pro maminku”, fikanky a
basnicky ke dni matek, priprava na kvétnovy svatek

- vyjadfovaci schopnosti, vyslovnost: ,Cim doma uklizime®, jak chystame oslavu
- urcovat pocet: , knofliky“

- orientace v labyrintu: ,,Najdi cestu hol¢i¢ky k mamince”

- citové vztahy v roding, hra ,J4 mam bratra“

- vyuziti CD ,,Klasika pred skolou”, propojeno na umélecka dila

- kultivace projevu — neskacu do fedi, ale trpélivé pockam, prirez k dité a ten
druhy

Dité a jeho télo

- osvojovat si poznatky o pohybovych ¢innostech

- pouzivani priboru pfijidle

- pfi vytvarné ¢innosti pouZivat zastérku, chranit svij odév pred
znecisténim

- cviceni jednotlivych smysl(

- pohybové dovednosti ve spojeni se zpévem a hudbou

-, Cerveny $atecku”, cvi¢eni s nadinim - $atek, stuha,

- cviky motivované cCinnosti maminky (machani pradla)

- uvolfiovaci cviky ruky, vodorovné ¢ary: ,Kreslime klubicka pro maminku” ,,Kola
aut pro tatinka”

- procvi¢ovani sluchu, hmatu, chuti: ,Co slysis“, ,Vesely pytlik”, ,Ochutndvka“

Dité a ten druhy

- vytvaret citové vztahy k rodiné

- byt dobrym kamaradem, ucit se fikat druhym lidem hezké véci
- umét myslet na lidi kolem sebe a jejich potieby

- povédomi o $irsi rodiné, o rodinnych vztazich

- upevnovani vztaht k rodi¢im a prarodi¢cdm

- sourozenci (vztahy sourozenctl)

- namétové hry: , Na lékare”, ,Na domacnost”

- co jsou slavnosti — sestaveni slavnostniho programu pro maminky

- kdo se jak jmenuje v mé rodiné, kdo je maminka, tatinek, bratr, sestra mého
tatinka, mé maminky

- pfiprava oslavy dne maminek ve Skolce

Dité a spolec¢nost

- budovat esteticky vztah k Zivotu, pripravit spolecné slavnosti pro
maminku, je to slavnost pro celou rodinu, kupovani kytky pro maminku
- budovdni zdsad dobrého stolovani

- objevovani vlastnosti barev, michani barev na paleté: , Kvetouci strom, kvétiny na
louce”

- malovani na kaminek (predstavivost, fantazie, smysl pro krasu)

- opakovani pisni, ndcvik pisni pro maminku

- poslech povidky ,,Maminéina maminka“ (Martinkova citanka)

Dité a svét

- rozvijet pocit soundlezitosti s rodinou, s lidmi, se spole¢nosti
- povédomi o svétovém kulturnim dédictvi, vyuzit encyklopedie
- hrady Krivoklat, Karlstéjn, atd., hora Snézka, atd.

- co je to stolovani, jak pfipravujeme hostinu, prostirani, jak se chystdme na
navstévu

- jak je to v rodiné (povinnosti déti a dospélych)

- prozivat krasu kvetouciho jara (kvetouci stromy, tUloha vcel)

- co jsou to kameny, polodrahokamy a drahokamy

- tematicky rozhovor byla u nas babicka, jedeme k babicce
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9. téma

Lidé kolem nas, cekame na léto

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivacnimi obménami:
1. chize po laviéce popredu, bokem a pozadu
2. chytani mice po tlesknuti - déti hazeji mic¢ do vysky, tlesknou a potom se snazi chytit padajici mi¢
3. poskoky s mickem (sackem) mezi koleny (cviceni neni vhodné pro déti s vadnym postavenim kolennich kloubl — napf. X postaveni)
4. venku — cvi¢eni s padakem

Podtémata

Mame se radi s madmou a tdtou, nase maminka ma svatek, jiné maminky na celém svété maji také svatek, narody Evropy, barvy pleti.

Zahrada, vSechno kolem kvete a md spoustu barev (kontrola znalosti barev).

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:

e Basnicky ,Beruska sedmitecna”, ,Mamince k svatku®, , Prasatko”, ,,Ztracena ovecka“

e  Pdrové pfifazovani (hrni¢ek — talifek...), fazeni/porovnévani vétsiho poctu prvki podle velikosti.

e Prostfedky: pfedméty v paru a hry s nimi (pfifazovani), obrazky zvitecich rodin (slepice, kohout, kufe...).

e Rozvoj ocnich pohybu: pojmenovavani fady obrazka.

e (Odliseni figury a pozadi: vyhledavani objektl podle vzoru. Ditéti miZeme hledany objekt predkladat i v jiné velikosti ¢i poloze.

e Cvicenis prsty —, dést” — nejprve tukne do desky stolu ukazovak, poté ukazovék s prostfednikem, dale t¥i, Ctyfi prsty a tukani se opakuje. Tempo se mize

zrychlovat, ruce se mohou stfidat — vhodné doplnit fikankou —,Jede Pepa z kopecka, vrzaji mu kolecka, vrz, vrz, vrz, zastr¢ jeden prst.”

Zdravotné pohybové cviceni Ize rozsifit o tyto prvky:

e pokrceni jedné nohy, druhou oblouk pod uroven lavicky;

e poskoky s mickem mezi koleny;

e lezenive vzporu kleCmo, lezeni jako rak;

e shirani a pfendavani predmétli pomoci prstl u nohou;

e holubicka;

e pohyby ve zkfizeném vzorci,
Pfiprava besidky ke Svatku matek. — nacvik vystoupeni
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Podté |Vzdélavaci oblasti a ocekavané vystupy Navrhy konkrétnich cinnosti
mata
Dité a jeho psychika - procvi¢ovani hlasitého a vyrazného projevu, fikanky: ,,Pro maminku®, fikanky a basnicky ke
- rozvijet jazykové dovednosti — vyslovnost, prednes, recitace dni matek
- rozvijet a kultivovat pamét, hudebni a tanecni aktivity - vyjadfovaci schopnosti, vyslovnost: , Cim doma uklizime®, jak chystame oslavu
- slovni zadsoba (vybaveni domacnosti, jednotlivé mistnosti, co - urcovat pocet: , knofliky“
kam patti) - orientace v labyrintu: ,,Najdi cestu hol¢i¢ky k mamince”
- citové vztahy v roding, hra ,J4 mam bratra“
Dité a jeho télo - pohybové dovednosti ve spojeni se zpévem a hudbou
- osvojovat si poznatky o pohybovych ¢innostech -, Cerveny $atecku”, cvi¢eni s nadinim - $atek, stuha,
- pouzivani pfiboru pfi jidle - cviky motivované Cinnosti maminky (machani pradla)
- pfi vytvarné Cinnosti pouZivat zastérku, chranit svij odév pred - uvolfiovaci cviky ruky, vodorovné ¢ary: ,Kreslime klubi¢ka pro maminku“ ,Kola aut pro
znecisténim tatinka”
- cviceni jednotlivych smysll - procvi¢ovani sluchu, hmatu, chuti: ,Co slysis“, ,Vesely pytlik”, ,Ochutndvka“
Dité a ten druhy - upevnovani vztaht k rodi¢im a prarodi¢cdm
- vytvéret citové vztahy k rodiné - sourozenci (vztahy sourozenctl)
- byt dobrym kamaradem, ucit se fikat druhym lidem hezké véci - namétové hry: , Na lékare”, ,Na domacnost”
- umét myslet na lidi kolem sebe a jejich potreby - co jsou slavnosti — sestaveni slavnostniho programu pro maminky
- povédomi o SirSi rodiné, o rodinnych vztazich - kdo se jak jmenuje v mé rodiné, kdo je maminka, tatinek, bratr, sestra mého tatinka, mé
maminky
- pfiprava oslavy dne maminek ve Skolce
5 - déldme radost rodicam, tak Ze jim pomahame
] Dité a spole¢nost - objevovani vlastnosti barev, michani barev na paleté: , Kvetouci strom, kvétiny na louce”
4(-‘(2 - budovat esteticky vztah k Zivotu, pripravit spolecné slavnosti pro | - malovani na kaminek (predstavivost, fantazie, smysl pro krasu)
S maminku, je to slavnost pro celou rodinu, kupovani kytky pro - opakovani pisni, nacvik pisni pro maminku
g maminku - poslech povidky ,Maminc¢ina maminka“ (Martinkova citanka)
g - budovani zdsad dobrého stolovani
v Dité a svét - co je to stolovani, jak pfipravujeme hostinu, prostirani, jak se chystdme na navstévu
:r'é - rozvijet pocit soundlezitosti s rodinou, s lidmi, se spole¢nosti - jak je to v rodiné (povinnosti déti a dospélych)
Q - proZivat krasu kvetouciho jara (kvetouci stromy, tloha vcel)
) - co jsou to kameny, polodrahokamy a drahokamy
% - tematicky rozhovor byla u nas babicka, jedeme k babicce
=
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Nase maminka ma svatek. Jiné maminky na celém svété také. (narody Evropy, barvy pleti)

Dité a jeho psychika

- rozvijet jazykové dovednosti — vyslovnost, prednes, recitace
- rozvijet a kultivovat pamét, hudebni a tanecni aktivity

- slovni zédsoba (ptidavna jména — pochopeni opaki)

- aranZovani pfirodnin: ,Kytice z barevnych kvétd“ (ar. hmota/modelina)

- procvicovani pridavnych jmen: ,Rekni, co jaké je“ — hodny/zly, hezky /osklivy - opaky
- pasmo na besidku k oslavé svatku matek

- urcovani poctu scitanim: ,Karticky se srdicky”

- rozhovor o praci rodi¢li — maminky: ,Co maminka pouZiva doma pfi praci”

Dité a jeho télo

- osvojovat si poznatky o pohybovych ¢innostech

- pouzivani pfiboru pfi jidle

- pfi vytvarné ¢innosti pouZivat zastérku, chranit svij odév pred
znecisténim

- cviceni jednotlivych smysll

- pohybové dovednosti spojené s hudbou a zpévem (tanec¢ky maminkam k svatku),

- rozliSovaci schopnosti ,,Dvojice obrazka”, , Trojice obrazkd”

- hleddme stejné obrazky

- uvolnovaci cviky zapésti ,Babicka pece kolace”, , Babiccin satek z viny”

- prace s papirem, vystfihovani a nalepovani , Krabi¢ky na pocitani, ,Miminko*,
»Papirovy nahrdelnik”, pfiprava dark( pro maminku

Dité a ten druhy

- vytvaret citové vztahy k rodiné

- byt dobrym kamaradem, ucit se fikat druhym lidem hezké véci
- umét myslet na lidi kolem sebe a jejich potreby

- povédomi o SirSi rodiné, o rodinnych vztazich

- mam rad svoji rodinu (jak pomahame mamince)

- ja a dospéli lidé (dospéli v MS a sousedi)

- vystupovani na spolecnych vystoupenich — nacvik nastupu, odchodu, nikdo neutika,
vystupujeme spolu, hlidat zapojeni pokud mozno co nejvice déti — déldme tim radost
rodi¢lim

- hra ,,hleddme kamarada se stejnym obrazkem*

Dité a spolec¢nost

- budovat esteticky vztah k Zivotu, pripravit spolecné slavnosti pro
maminku, je to slavnost pro celou rodinu, kupovani kytky pro
maminku

- budovani zdsad dobrého stolovani

- vyroba dark( pro maminku

- malovani na hedvabi, keramiku, tvorba z fimo hmoty

- detailni kresleni ,,Obli¢ej mé maminky“ ,Nas diim, byt“ ,Nas vylet”
- kolorovanda malba , Kytice pro maminku“

- nacvik pisnicek na besidku

Dité a svét
- rozvijet pocit sounaleZitosti s rodinou, s lidmi, se spolec¢nosti
- rozvoj tolerance k jinym narodnostem, rasam

- ptiprava prosttedi na navitévu, vyzdoba MS na besidku

- co znamena zdvofilé chovani?

- Zeny a vztah ostatnich k nim, jak drZet dvere, galantnost

- zdraveni, dékovani,

- jiné narody svéta, narody Evropy — tematické povidani (starsi skupina
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Vsechno kolem kvete a ma spoustu barev.

Dité a jeho psychika

- rozvijet jazykové dovednosti — vyslovnost, prednes, recitace
- rozvijet a kultivovat pamét, hudebni a tanecni aktivity

- slovni zédsoba (ptidavna jména — pochopeni opaki)

- upevnéni pocetnich a prostorovych predstav

- vyjadtfovaci schopnosti a vyslovnost (obrazky kvétin, co o nich vime)

- hlasky na zacatku a konci slova ,,Paleta barev” — rozliSujeme barvy, michame barvy

- rozliSovat radek a sloupec , Kvétiny na zahradce” — rozliseni pojma ,,vpravo, vlevo, nahofre,
dole”

- upevnovat pocet, orientace na plose ,Spocitej kvétiny a zapi$ podle vzoru

- pocitdme do 10 s dirazem na predskolaky, umime rozlisit velka tiskaci pismena Zivé
abecedy (samohlasky a SPLM) - predskolaci

Dité a jeho télo

- osvojovat si poznatky o pohybovych ¢innostech

- pouzivani pfiboru pfi jidle

- pfi vytvarné ¢innosti pouZivat zastérku, chranit svij odév pred
znecisténim

- cviceni jednotlivych smysll

- hry se zpévem ,Vijeme vénecek”, ,Ja mam v levém boku”

- béh a rychla reakce ,,Na medvéda a vcely”

- reakce na povel ,,Na barevné stuhy”, zdravotni cviky posilujici udrzeni
rovnovahy (holubicka)

- vytvarné cinnosti s riznym materialem (uklid a poradek pfi praci)

- uvolfiovaci cviky pro zapésti ,,Dokresli kvétiny do vazy”

Dité a ten druhy

- vytvaret citové vztahy k rodiné

- byt dobrym kamaradem, omlouvat se

- umét myslet na lidi kolem sebe a jejich potreby
- povédomi o Sirsi rodiné, o rodinnych vztazich

- umim pomahat dospélym? jak ukladam své hracky?

- ucit resit problémy a konflikty slovem

- tematické povidani - jak se chovame ve tfidé k ostatnim détem?
- jak si vazit prace kazdého z nas?

Dité a spolec¢nost

- budovat esteticky vztah k Zivotu, pfipravit spolecné
- budovani zdsad dobrého stolovani

- barevné vnimani, estetika

- samostatné michani odstind barev (rlizové, fialové)

- malovani podle Zivych kvétin, vSimame si barev -, Vétvicka Sefiku“, ,,Narcis”
- papirova koldz z mackaného krepového papiru

- pisné o 1été, Léto stiida jaro —jak to je

- nacvik tanecku

Dité a svét
- rozvijet pocit soundlezitosti s rodinou, s lidmi, se spole¢nosti
- chapani souvislosti teplo/zima a jak to ovliviiuje pFirodu, jak se

organizmy prizpUisobuji
- rozvoj samostatného mysleni a hledani odpovédi

- poznavat vyznam vcel pro Urodu: omalovanka: téma vcelka, kvétiny, motyli

- co zachyti fotografie, vyvoj techniky a jeji Uloha v Zivoté ¢lovéka, u¢ime se divat

- ro¢ni obdobi, podminky pro rostliny (sahara, prales, dZzungle, ledovec, ...)

- pro¢ maji néktera zvirata usi kratka a jina dlouh3, jak to souvisi s prostfedim, kde Ziji?
- co jsou to mimikry
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10. téma

Léto a prazdniny, co uz umim

Zdravotné pohybové aktivity (psychomotorika) — cvici se celé obdobi s riznymi motivaénimi obménami:
1. pohyby ve zkfizeném vzorci
2. hod na cil napft. balénem
3. volejbal s balénkem: ve stfedu tfidy je ¢ara, na jedné poloviné stoji jedno dité, na druhé poloviné druhé. Déti odbijeji balének rukou a snazi se, aby
preletél na stranu protivnika. Hrac ztraci bod, jestlize na jeho poloviné mic¢ upadne (tyka se to odbijejiciho ditéte i ditéte, na které leti pfihravka a
ma ji odrazit zpét). Mladsi déti mi¢ pouze hazeji.
4. Prekazkova draha, pod prekazkami, stoupdani a sestupovani z lavicky, slalom mezi pfekazkami

Podtémata

Moje milé Cesko (poznej svoje okoli). Pfiroda pamatky, Praha, Brno, atd. Opakovani, pfiprava na zahradni slavnost.

Dovolen3, prazdniny (aktivni odpocinek, ¢teni knih, vylety, osobni bezpeci).

Novinky a doplnéni stavajiciho SVP k 1.9. 2017:
e Jednoduché pocetni pfiklady, rozliSovani celku a ¢asti — doplfiovani ¢asti do celku, manipulace s kostkami, vytvareni skupin — jejich s¢itdni a odecitani — na prstech
ruky, déleni mnozstvi do skupin, hra na molekuly (se s¢itanim a odcitanim).
e  PFibéhy: ,Medvéd Péta a orel”: o Cervnové vypravé, o basnickach a také o tom, co je tfeba zapamatovat si, ,Veverka Béra a cvréek”: vypravéni o tom, co pfinasi
hudba, o radosti i o smutku, o svobodé, napfisté Bara bude védét, co znamena byt volna...
e Cinnosti obvyklé pro roéni obdobi, orientace v okoli — dité umi popsat, kudy se jde do lesa, na zahradku, do obchodu, do $kolky apod.
e basnicky“Pohadka“, , Byl jednou jeden domedek”, J.Zaéek ,, Pavouci akrobati”
Zdravotné pohybové cviceni Ize rozsifit o tyto prvky:
e pokracovani nacviku vyhozeni a chyceni mice;
e hdzeni mice pfes ¢aru na druhy konec tfidy;
e  jizda na kole”
e opakovani oblibenych pohybovych her
Vénovat dostatecny cas nacviku programu na velkou besidku — Zahradni slavnost na konci skolniho roku.
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Podtéma

Vzdélavaci oblasti a ocekavané vystupy

Navrhy konkrétnich ¢innosti

ta
] Dité a jeho psychika - souvislé vyjadrovani, sestavovani prani pro vSechny déti na celém svété
g - rozvijet zajem o psanou podobu jazyka - hledat rozdily mezi zivotem miminka, malych déti a déti v MS ,Sestaveni tabla
g - vytvaret zaklady pro praci s informacemi — knihy s fotografiemi déti”
;g_ a obrazovy material - rozvijet samostatné pfemysleni , Kdyby tvoto nebylo*
— - osvojit si relativni citovou samostatnost - fazeni podle velikosti, ur¢ovani poradi ,,Rada déti“ — opakovani pojm vétsi, mensi, starsi, mladsi
NS - pocet a orientace na plose, pracovni listy ,,Maly umélci“, ,,Pocitej a kresli“

Moje milé Cesko (poznej svoje okoli). Pfiroda pamatky, Praha, Brno, atd. Opakov

zahradni slavnost.

- velka psaci pismena — jména déti

Dité a jeho télo

- osvojit si dovednosti k podpofre zdravi a
bezpecnosti

- cviceni obratnosti a odvahy

- starat se o své obleceni

- podpora pohybu venku

- pecovat o své zdravi — Cisténi zubd, pfipominka
na prazdniny

- procvicovat postreh, obratnost, radost z pohybu ,,Provaz, zvonek, obruc, tyc”,

zdolavani jednoduchych prekazek na skolnim hfisti, prolézani na prilezkach, zavodivé a soutézni hry
(shazovani plechovek, hazeni krouzkd na ty¢, hazeni mi¢kd do kose, skadkani v pytli, béh s nacinim, ...)
- bezpecéné zachazeni s ndzkami: vystfihovani medaili pro déti k svatku, vystrihovani

hlavi¢ek déti z celého svéta, vystiihovanka postavicek
- omalovanky: ,,Poznas ovoce”, , Kasparek k svatku déti“

Dité a ten druhy

- ochranovat osobni soukromi a své bezpeci

- snazit se mluvit pravdu a poznavat ji, nesvalovat
chybu na druhé

- komunikovat s dospélymi, nebat se prosit o
pomoc

- navazovat citovy vztah k mladsim kamarad(m, vyroba darecka

- chapat rovnost vsech lidi a déti bez rozdilu barvy pleti (Cernousek, indian, ...)
- co znamena osobni soukromi, jak si ho chranit

- péce rodicl o své dité (jsme poslusni, délame radost svym rodicim?)

- dramatizace situaci, co udélam kdyz...

- tematicky rozhovor, jak komunikovat s cizimi lidmi

Dité a spolec¢nost

- vytvaret zakladni kulturni a spoleenské postoje
- byt poradny ve svych vécech a hrackach

- byt vCas pfipraveny na svém misté

- vytvaret kulturni a spolecenské postoje déti — priprava prostredi tridy ke Dni déti
- vytvarné vyjadrovani, kresleni a malovani: ,Déti celého svéta”, ,Hry déti”

- kultivovany zpév s doprovodem détskych nastroja: ,,Pisen pro Afriku®

- chapat jednani détskych hrdinli (Honzikova cesta, Maly Bobes)

- Détsky den v MS (oslava svatku déti)

Dité a svét

- rozvijet pocit soundlezitosti s prirodou, planetou
Zemi

- rozvijet povédomi o nasi zemi, prace s mapou a
orientace v ni.

- opakovat jiz ziskané znalosti o nasi vlasti

- vyznam znalosti cizich reci: ,V cizi zemi“ — propojeni na AJ

- pomoc potfebnym détem na celém svété (co je to solidarita) — co je adopce na dalku

- tematicky rozhor — déti v Africe v porovnani s détmi v Cesku

- déti postizené (jak se s k nim chovat, jak pomahat), vzpominky na Bétusku, poprosit rodi¢e o navstévu

32




v s

Dovolen3, prazdniny (aktivni odpocinek, ¢teni knih, vylety, osobni bezpeci).

Dité a jeho psychika

- rozvijet zajem o psanou podobu jazyka

- vytvaret zaklady pro praci s informacemi — knihy
a obrazovy material

- osvojit si relativni citovou samostatnost

- rozvijet zajem o psanou podobu jazyka: ,Skladani slov z vystfihovanek”

- vypravéni déje podle obrazkd: , Ctverice obrazka“, ¢asova souslednost, skladani déjii — predchozi a
nasledné

- hadanky z pohadky, ale i jiné

- prace s informacemi, jejich hleddni a tfidéni

- pohadky s letni tematikou

- letni sporty, pojmy, olympiada

Dité a jeho télo

- osvojit si dovednosti k podpore zdravi a
bezpecnosti

- cviceni obratnosti a odvahy

- starat se o své obleceni

- podpora pohybu venku

- pecCovat o své zdravi — ¢isténi zubd, pfipominka
na prazdniny

- rychla reakce na rozliSovani pravé a levé ruky ,Vpravo, vlevo, dopfedu, dozadu”,
napodobovani pohybu podle navodu
- cviCeni s paddkem venku, obratnost a odvaha na prilezkach venku
- vystfihovani, skladani a nalepovani — skladany panacek — hodné panackt kamarad (rozhovor o vztazich)
- pracovni list ,Zoubky“
- koordinace — vétrné mlyny/veslafi/plavci

Dité a ten druhy

- ochranovat osobni soukromi a své bezpeci

- snazit se mluvit pravdu a poznavat ji, nesvalovat
chybu na druhé

- komunikovat s dospélymi, nebat se prosit o
pomoc

- vyhledavani kladnych hrdin(i z pohadek ,Princ Bajaja“

- co znamena , Kniha — pritel ¢lovéka“

- mam doma misto pro své osobni véci?, co je to knihovna?

- co je to pravda, mit odvahu pfiznat chybu — co znamena ,,Chybami se ¢lovék uci“

Dité a spolecnost

- vytvaret zdkladni kulturni a spolecenské postoje
- byt poradny ve svych vécech a hrackach

- byt vCas pfipraveny na svém misté

- kresleni a malovani déje z pohdadky ,Nejoblibenéjsi pohadkova postava“

- pracovni list ,,namaluj knihy“

- co je to ilustrator, prohlizeni rlznych ilustraci, navrhy na vyzdobu vlastni knizky
- rozliSovani hudebnich nastrojl ,,Cvréek a basa“”

- opakovani pisni a taneckd ,, Tluce bubenicek”

- sestaveni a nacvik basni pro rozlouceni s predskolaky

Dité a svét
- rozvijet pocit soundlezitosti s pfirodou, planetou
Zemi

- vyhledavat rizné druhy knih — poezie, slovniky, pohadky, encyklopedie
- z Ceho se kniha vyrabi (sbér starého papiru)

- zemé Evropy, kam pojedeme na dovolenou

- bezpecnost u more a jak volat o pomoc
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