Zari MS Ratolest

Rozvojovy program pro déti
Poupdtka

Seznameni s prostiedim Skolky, kamaradi

Vzdélavaci obsah Ctnost
e Seznameni s prostiedim Skolky, Poradek: Ukladam véci na své misto.
mam kamarddy, duleZitost pravidel | Davam na své misto boty, bundu, backory, nadobi,
e sv.Vaclav hracky, kartacek a pastu, notysek.

Pomaham druhym, aby dbali o poradek. Pozndm svou
znacku, své véci.
Zeptam se, kdyZ si nevim rady s uklidem (rozlity ¢aj

apod.)
Obrazkové Slovni matematické Cislic | pismeno
e
Motylci Jména déti Puntiky 1-10 usporadané 1,2 AT
Strunné hudebni nastroje Puntiky 1-10 neusporadané
Pranostika Prislovi
Na Panny Marie narozeni vlastovi¢ek shromazdéni. Ranni ptace dal doskace
Prijde Vaclav, kamna pfiprav. Nejvice ktici ti, co délaji nejméné

Pribéh (porozuméni a vypravéni textu, rozvoj reci a sluchového vnimani)

Voli a vliz; O tfech medvédech

Zivot sv. Vaclava

Roztleskavani slov po slabikach (zajic, kolo, klice, holcicka, dlim, okurka, zip- nebo jind); krabicky
s rGznymi zvuky- co asi ukryvaji

Rozvoj matematickych predstav (predciselné predstavy), prostorového vnimani

Pojmenovani velikosti: maly, velky, vysoky x nizky, kratky x dlouhy ( vy3si x nizsi)
Tridéni predmétl podle barvy: svétly x tmavy

Psychomotorika

e valeni sudq, plazeni

e rytmicko — pohybové sestavy pfi hudbé: U nasi babicky, stoupame na $picky, trhdme jablicka,
trhame hrusticky a pak je snime u nasi babicky smime. PH” Na Motylky“ zastaveni na signal
s rytmickym doprovodem

e cviceni na rozvoj poznani télesného schématu a smérd v prostoru

Vytvarny blok Pracovni ¢innost

Hra s tiskatky bramborovymi a barvou Slunicko

Velké Snedi ulity Dopis- sklddanka z papiru
Obilné klasy Houba

Jablicko Navlékani véci na sndrku
Sv. Vaclav Modelovani

Jemnd motorika, hmat a grafomotorika:

Plynuly pohyb po papite- linie, volné
Dokreslovani detailu do obrazku
Tridéni pfirodnin po hmatu (Zaludy, kastany, ofisky)

Zrakové vnimani




Hledani stejnych obrazkd, vyhledavani predmétl na obrazku, hledani odlisSného obrazku v radé,
znalost zakladnich barev (Cerven3, zelena, modra), spojovani poloviny obrazk(

Hudebni blok- pisné, cviceni sluchu

Poslech hudby

Skakal pes, pres oves (lidova)

Ovcdci, Ctveraci (lidova)

Na houpacce Houpeme se, houpeme se sem a tam, tam a sem.
Zabacek se houpe, 7abacek se houpe s medvédem.

Kacatka se batoli (lidova)

Zizala (lidova) Tancovala Zizala na zahradce polku, ¢melakovi, Ze
ji hrdl, dala kousek vdolku. Potom ji vzal do kola kovaficek mlady,
tomu dala za tanec, kousek ¢okolady.

Snecku, $necku, vystré razky, dam ti krejcar na tvarGzky a
trojni¢ek na tabacek, bude z tebe hajdalacek.

Kocka leze dirou (lidova)

Koéka leze dolti (autor: Anna Dubska)

Antonio Vivaldi- Ctvero roénich
obdobi: Léto 3.c¢ast

Antonio Vivaldi- Ctvero roénich
obdobi: Podzim 1.¢3ast

Basnicky

Hadanky

Ruce Ruce, ruce, rucicky to jsou moje prsticky. Dlané, dlané,
dlané, zatleskdme na né. Rucicky si spolu hraji, mnoho prace
nadélaji. Buchy, buchy na vratka, to je krasna pohadka.

Bryle Staci mala chvile, vykouzlim si bryle, stejné bryle ma nas
déda, ten je ale stale hleda. (Romana Sucha: Rozpustilé basnicky)

Ptacek léta(Zuzana PospiSilova) Kazdy ptacek dobre |éta, v |étani
je mistrem svéta. Pozoruje z vysky svét, mlzZe s mraky dovadét.
Had se plazi (Zuzana PospiSilovd) Had se stale jenom plazi,
protoZe mu nohy schazi. V Iété z diry vyleze, vyhtivat se na meze.

Rozpocitadlo: Konik sivy dlouhohfivy, skace v poli u stodoly,
skacde v poli tam a sem, ke komu ten konik skoci, ten musi jit
z kola ven.

Ctyti rohy, 24dné nohy,
chaloupkou to pohne. (Snek)

Po desti, oblohu slunce vylesti.
Sedm barevnych obloukd,
rozklene od lesa na louku. (duha)
Co je rychlejsi nez hrom? (blesk)
Kdyz miminko stale place, do
kapsy ho da a skace. (klokan, Z.
Pospisilova)

Kdo ma nejvic para odi, hlava se
mu pychou todi. (pav, Z.
Pospisilova)

Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani

Pohyblivost jazyka: vysouvani a zasouvani, olizovani horniho a dolniho rtu, pohyby jazykem nahoru

k nosu a doll k bradé.
PFicichneme ke kyticce- hluboky nadech nosem

Angli¢tina | Slovni zasoba pribéh pisnicka
téma
Greetings hello, bye-bye, rabbit, jump, | Hello Robby: story about a Songs: red, yellow, blue;
(Hello, butterfly, sky, happy, sad, little rabbit that relaise its | like to hop, hop, hop
Good Bye) name, fly, grasshopper, little, ability to jump, while he sees (JS)

three beautiful butterflies.




