Rijen MS Ratolest

Rozvojovy program pro déti
Poupdtka

Podzim — plody podzimu

Vzdélavaci obsah Ctnost

Podzim na poli, na zahradég, v lese
Podzim na zahradé, u rybnika, v lese
Ptiprava zvitatek na zimu

Jak zvitatka prezimuiji.

Znalost lesnich zviratek z détskych knizek.
Plody na zahradé a v lese.

Vytrvalost: Nenecham se odradit prvnim
neuspéchem.

o pomoc kamarada nebo pani ucitelku.
Oblékam se i obouvam sam.
Trénuji vytrvat do konce pfi préci (stfihani, lepeni,

Barvy vybarvovani, uklid kostek) a sportu

Obrazkové Slovni matematické Cislice pismeno
Psi Jména déti Jablicka 1-10 1,2,3 AM
Hudebni nastroje Cisla 1-10

Pranostika Prislovi

Svaty Frantisek zahani lidi do chysek Prace kvapna malo platna.

Na sv.Simona pfiklude k ndm zima Pokud jsi vytrvaly, dosahnes cile i pomalu.

Pfibéh (porozuméni a vypravéni textu, rozvoj feci a sluchového vnimani)

Zajic a zelva, z Ezopovych bajek
Mravenec a cvréek

Rozvoj matematickych predstav (predciselné predstavy), prostorového vnimani

Porovnavani velikosti, tfidéni podle druhu, tfidéni podle jedné vlastnosti (barvy)

Psychomotorika

1. Plazeni vpred a vzad volné v prostoru, vpred okolo prekazZek pfes i pod

2.lezeni ve vzporu difepmo s predmétem na zadech,

3. lezeni na naradi (na Svédskou bednu)

4. chiize a béh za cvicitelem (ditétem), stfidani chlize a béhu, chlize nebo béh volné v prostoru
s reakci na domluveny signal PH ,,Na sochy“

5. veslovani v krabicové lodi — PH ,,Vylov rybnika“,

vytahovani se na Spickach (Cesani ovoce), chlize na Spickach (pochod obr(),

6. jizda na kole,

7. poskoky a skoky — na misté, vpred a vzad, stranou; snoZzmo jako vrabec a stfidmonoz

8. sezndmeni s trampolinou.

Pohybové hry: ,,Na Sochy”

Vytvarny blok Pracovni ¢innost

Veverka v pelisku Papirovy kompot

Dracek Strom — lepeni vylisovanych list(
Muchom(rka Ceska vlajka

Grafomotorika:

Krouzivé pohyby- motanice a klubicka
Céra od shora dol(i

Snazim se, kdyz si nevim rady, neodejdu, ale pozadam

Vafila mysicka kasic¢ku, na zeleném rendlicku. Tomu dala na vidli¢ku, tomu dala na IZi¢ku, tomu dala




na talifek, tomu dala do hrnicka a tomu nejmensimu nic- ten se nahnéval, utikal do komarky a tam se

napapal.

Zrakové vnimani

Barvy, stejné predméty, vyhledavani véci na obrazku

Hudebni blok- pisné, cviceni sluchu

Poslech hudby

Kapicky (lidova) Destové kapicky, dostaly nozicky, tapity tap.
Béhaly po plechu, tropily neplechu, tapity tap a kdo mél
destnicek, zmokl jen krapicek tapity tap. Slunce se zjevilo, kapicky
vypilo, tapity tap.

Cib, cib, cibulenka (lidova)

Myslivecek (lidova) Myslivecek skoro vstava, na zajicka pozor
dava, myslivecek dupy, dup a zaji¢ek cupy, cup.

Prsi prsi (lidova)

JeZek Klikata je pésinka, na louce i v lese. Po ni jezek Bodlinka,
velky naklad nese. Pro Jenicka jabli¢ko, pro Zuzanku hrusku,
spocine si malinko, da to radnou fusku.

A.Vivaldi- Ctvero roé¢nich dob:
podzim 1.a 2.¢ast

Basnicky

Hadanky

Paci, paci, pacicky, tata koupil boticky a maminka pasek za mysi
ocasek.

Jablicko Jablicko se skutalelo, viibec nic to nebolelo. Podivej se,
jak se kouli! Nemad ani jednu bouli! Kutali se kutali, to jsme se mu
nasmali.

Nas tata sel na houby, jestli on tam zabloudi! Nezabloudi, téste
se, on vam houby pfinese.

Sel zajicek brazdou, mél mosnicku prazdnou. Potkala ho Kaca,
dala mu kolaca.

Stitham, stftham, Smik, Smik, Smik, uz to umim, mam v tom cvik.
Stfihnu sem a stfihnu tam vSechen papir postfiham. (z prstu
vytvofim nlzky) (Romana Sucha: Rozpustilé basnicky)

Kukatko Vyrobim si zakratko, kouzelné kukatko. Rozhlédnu se po
kraji, co dnes vsichni délaji. (Romana Sucha: Rozpustilé basnicky)

Mysli jenom na hostinku, na
ofisky, na slaninku. Pfed kockou
vzdy prcha placky, nechce s ni mit
oplétacky. (mys)

Z funiciho klubicka, tréi sama
jehlicka. (jezek, Z. Pospisilova)

Z vétve doll jezek skoci. Ma sto
bodlin, Zadné oci (kastan)

Trochu voda, trochu zem, vola na
té, nechod sem. (blato)

Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani

Pohyblivost jazyka: napodobovani klapotu podkov- jazyk optfeny vzadu o horni patro, prejizdime
jazykem po hornim patfe zezadu dopfedu a zpét, jazyk cely otiskneme na horni patro- jazyk pfilepeny

na horni patro a spustit doll, K
Patrohrtanovy uzavér: kloktani G
Nacvik dychani do bfiska= odfoukdvani listecku

Anglictina | Slovni zasoba pribéh

téma

pisnicka

Things in our class or in my house; Story about little mouse that runs up and down on the

clock; nursery rhyme Hickory, dickory, dock
Language focus: | can see

Vocabulary: clock, book, bag, box, kite, mouse, cat, dog, budgie, fish, piano, basket, torch

Bity: things in the house




