Prosinec MS Ratolest

Rozvojovy program pro déti
Poupatka

Nas domov, Vanoce

Vzdélavaci obsah Ctnost
Mikulds, nas domov, Hospodarnost
Vanoce Setfim mydlem, vodou, papirem.

Zaviram lepidlo, modelinu.
Snazim se vypit a snist, co dostanu, nevyzaduiji si
pokazde v obchodé sladkosti.

Obrazkové Slovni matematické Cislice pismeno
Ryby Jména déti Puntiky ndsobky 3 3,4 E,P
Svétci Cislice 10-100

Pranostika Prislovi

Svata Barborka vyhani dfivi ze dvorka (4.12.) AZ se zima zepta, co jsi délal v [été...

Na sv. Tomase nejdelsi je noc nase (dfive se slavilo | Bez prace nejsou kolace.
21.12.)

Pribéh (porozumeéni a vypravéni textu, rozvoj feci a sluchového vnimani)

RGzna kolecka, Sutéjev;
Vojdak a kan, Ezopovy bajky;
Obrazkova bible — Cesta do Betléma

Rozvoj matematickych predstav (predciselné predstavy), prostorového vnimani

Tridéni predmétd podle barvy a velikosti, Nadfazené, podrazené pojmy
Pojmy — kratky, dlouhy, uzky , Siroky
Orientace v prostoru- na, do, v

Psychomotorika

. chlize po lavicce vpred, vzad;

. seskok z lavicky (vrabecek);

. chlize s predmétem na hlavé (nacvik spravného drzeni téla); chlze po ¢are;

. »jizda na sanich” - déti na lavic¢ce, naklanéni, brzdéni, hra na tahani sani ,,do kopce*;
. hry s mi¢em — kutaleni v sedé, podavani nad hlavou, pod nohama;

ua b WN B

Tanecné-pohybova vychova: Hlasova stimulace — piano x forte, Septani x kfik fikanka Tise,
tise, jezek spi, postupny nacvik pravidel udrZeni tvaru kruhu v ch(zi, v béhu fikanka Bublina,
pisné Zajicek, Satecek, Ovecky, tane¢ni improvizace — opakovani pisné Listopad, chlze v
zastupu a stridani roli — Stonozka;

dramatizace vanoc¢ni pisné Byla Panna Maria




Pracovni ¢innost

Vytvarny blok
Zvonecek — ozdoba (tempera, lepeni) °
Vanocni strom 3D °
[ )
Prani
[ )
[ )

Peceni pernick( z tésta,

postavicka sv. Mikulase

ukazka hratky se svétlem — hra stin(, honicka
svétylek, domecky se svickou pani ucitelka,
viné — vonét ke koreni, k bylinkam, citronu,
¢okoladé, jablicku, rozinkam,

prace s modelinou — krdjeni kuletym nozem,
vykrajovani vykrajovatky - ,,cukrovicka“.

Grafomotorika:

Vodorovna ¢ara
Plynuly pohyb- projizdéni drahy-

7 vvo

Zrakové vnimani

Predmeét lisici se vyrazné v fadé (pracovni list, prostorové usporadani)

zrakova pamét

Hudebni blok- pisné, cviceni sluchu

Poslech hudby

Nacvik koled - Jak jsi krasné nevinatko, Dej Buh Stésti tomu

domu, Pasli ovce valasi;

V pllnoc¢ni hodinu, Tedy pozenem
opakovani pisni od pocatku roku;

poslech vanocnich koled (Bambini di Praga)

Ludwig van Beethoven, Sonata
bpro klavir cis moll op. 27, €. 2
,Mésiéni svit”

Tommaso Albinoni, Sinfonia in
G major, Allegro

Basnicky

Hadanky

Rukavicky

Kdyz se venku ochladi,
mé to vlibec nevadi.
Obléknu si rukavicky,
co jsem dostal od babicky.
Venku mé pak nezebe,
jedny mam i pro tebe.
Vanoc¢ni stromecek
Stromku pojd uz k nam,
ja té doma privitam.
Prekrasné té ustrojim,
budes zafit v pokoji.
Prsty

Vsechny moje prsty,
schovaly se v hrsti,
spocitam je hned,
jedna, dva, tii, ¢tyfi, pét.......... M.Cernik
Hvézdicka

Na nebesich hvézdicka vychazi,

Ze se nam narodil Syn BoZi.

Narodil se ve veliké chudobé,

nemél nez dva andéli¢ky pfi sobé.

Ti andélé prekrasné zpivali,

R.Sucha

M.Cernik

Vysoky pan s plnovousem
kraci s kosem velikym,

Cert i andél spolu jdou sem,
kdopak je ten tfeti k nim?
(Mikulas)

Plaminek hofi,

zed' z vosku bofi.
Svétylko nespécha,
potmé nds nenecha.
(svicka)




to malé détatko vitali.
Staroceska vanocni
Narodil se Jezisek,
koupime mu kozisek,
hodné dlouhy chlupaty,
aby mu byl na paty.

Rozpoditadlo: Jedna, dva, tfi, my jsme bratfi. Ktery je to
mezi nami, co schoval do té slamy? Ten, ten, ten, vyhodte
ho z kola ven.

Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani

Cviceni rtl a mimického svalstva, cvi¢eni pohyblivosti rt(: dsmév, smutek, Spuleni stisknutych
rtd, boéni vtazeni rtél do ,,osmicky”, C, S;
Procvi¢ujeme rychly nadech a rychly vydech ,hrajeme si s dechem”

Anglictina | Slovni zasoba pfibéh pisnicka

téma

Calendar: names of weekdays (Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday,
Sunday).

December.

What's the weather like today? (sunny, cloudy, rainy, windy, snowy, foggy)

Seasons (pouze Ptacata): spring, summer, autumn, winter

Classroom language: Hello! Bye, bye! Everyone, listen to me! Sit down, stand up, sit on the
bench/chair, come here, make a circle, hold hands, pick a card, listen to the story

Topic: Buzz, buzz, buzz — pfibéh o holcicce, ktera pomuze véelce najit kyticku (dokonceni
lekce)

Vocabulary: ears (usi), eyes (oci), nose (nos), mouth (Usta), buzz (bzucet), a little bee (mald
vcéelka), fly (letét), a ball (mic)

Numbers 1-3 (one, two, three)

Phrases: It's my ... (To je moje ...). | love honey (Mdm rada med). Follow me! (Pojd za mnou)
Christmas (Vanoce) — vyroba jednoduchého stromecku, pisnicka a tanecek kolem stromecku
Bits: Tools- scissors /sizrs/ nGzky, a screwdriver /skriidraivr/ Sroubovak, a handsaw /hendsé/
rucni pilka, pliers /plairz/ klesté kombinacky, an auger /ogr/ vrtak, a wood plane /wud plein/
hoblik, pincers /pinsrz/ klesté stipacky, a hammer /hemr/ kladivko, an axe /eks/ sekyrka, a
file /fail/ pilnik

Story books:

Thesaurus Rex (pfibéh o malém dinosaurovi a jaké ¢innosti déld v pribéhu dne)

Dalsi podle mého vybéru z méstské knihovny, ale vracime se i k jiz jednou ¢tenych knizkach
z mé knihovny

Songs, rhymes : Ears, eyes, nose and mouth, A bee on my nose, buzz, buzz, buzz

Vanocni pisni¢ka (na ndpév Here we go round the mulberry bush, upravena — v anglicky
mluvicich zemich by zpivali — on Christmas day in the morning)

Here we go round the Christmas tree

On Christmas Eve in the evening

This is the way we open our presents

On a Christmas Eve in the evening




