Leden MS Ratolest

Rozvojovy program pro déti

Poupatka

Zima je tu
Vzdélavaci obsah Ctnost
Tti krélové. Hygiena a Cistota.
Zima — oblékani, zimni radovanky (bezpecnost), | Ruce myji ze viech stran.
zviratka a zima. Vim, kdy si mam myt ruce.
Povolani — co kdo dél3, jaké potrebuje nastroje | Chovam se ohleduplné v umyvarné.
(inspirace k pripravé skolkového karnevalu).

Obrazkové Slovni matematické Cislice pismeno
Hrady a zamky I. Jména déti Puntiky nasobky 2 3,4 I, S
Maliti impresionisté | Slova od M Cisla 100 - 1000

Pranostika Prislovi

Na Novy rok, o slepici krok, na Tri krdle, o skok Cistota ptl zdravi.

déle (1.1.,6.1.)

Na Saleského Frantitka, meluzina zapiska (29.1.) | L2 ma kratke nohy.

Pribéh (porozuméni a vypravéni textu, rozvoj reci a sluchového vnimani)

J. Capek, Jak pejsek a koti¢ka myli podlahu
Liska a ostruzinik, z Ezopovych bajek

Rozvoj matematickych predstav (predciselné predstavy), prostorového vnimani

Prohloubeni pojmu — kratky x dlouhy, tzky x Siroky,
orientace v prostoru — vedle, za, mezi.
Razeni barevnych karti¢ek podle zadani (vzor nebo hod kostkou s barvami).

Psychomotorika

1.chlize po laviéce

2. procvicovani dovednosti s micem — kutaleni, podavani mic¢e horem nad hlavou a dolem mezi
koleny — déti sefazené za sebou;

3. procvicovani hodu na cil — hazenim snéhovych kouli do kruhu nebo mick( do kose, hazeni na
pokyn (podle sluchu);

4.nacvik rovnovahy - chiize po provaze, po balanénich paimicich - rGzné drahy;

5.zvladat pohybové dovednosti na snéhu , jizda na bobech, sanich ¢i klouzacce;

6.hra na ,,Mrazika“ (koordinace pohybu, pohotovost, spoluprace);déti, pojdte ke mné - kroky
razné velké podle pokynu; hra na brusleni — klouzadni na podlaze za pomoci hadfik(; hra
Snéhulaci — orientace v prostoru, stfidani riznych druhl chiize a béhu, pocitani do tti.

Tanecné pohybova vychova: My t¥i kralové — trikralova koleda, zpév ve trojicich s kostymi kral(;
Bude zima, bude mraz — tanec v krouzku s dialogovym zpévem (stfidani skupinkového a
sélového zpévu); Natikal vrabec na zimu - tanec ve % rytmu s vyplnénim pomlky do rytmu
pisné; Fanfrnoch — tanec ve dvojicich s napodobeninou néstroje (plastovy kelimek, provazek)




Vytvarny blok Pracovni ¢innost

Malovani tfikralové koruny — voskovky, Snéhulaci - muchlani kouskl vaty, lepeni,
vodovky;, vytvareni rliznych masek za pomoci krepového
vyzdoba Saly —tempery, kousky barevnych papiru aj. materialu,

papir(, stfihani trasni, Pokud nam napadne snih - stavby ze snéhu,
krmitko s ptacky. lucerna ze snéhu, ledové sochy.

Kresba — postava s hlavou, rukama, nohama.

Grafomotorika:, jemna motorika

Procvi¢ovani vodorovné a svislé ¢ary, krouzeni klubicka;

Skladani rozstfihanych obrazk( se zimni tematikou, stfihani malych kousk( papiru a vhazovani do

malého otvoru v krabicce;

Zrakové vnimani

Vyhleddvani zndmych predmétl na obrazku, odliseni obrazku v jiné velikosti;

Zrakova pamét;

Hudebni blok- pisné, cviceni sluchu

Poslech hudby

My tfi kralové, Mrazici — Utikali dva mrazici, vzharu dold
po ulici, jednou ja, jednou ty, snih se lepi na paty. Bude
zima, bude mraz — Bude zima bude mrdz, kam se ptacku,
kam schovas ... KaZdé dité si vybere jednu z jiZ naucenych
pisnicek, kterou zvladne samo s jistotou zazpivat.

A. Vivaldi, Ctvero ro¢nich dob op. 8,
Nr. 4 —Zima, Largo.
G.B.Sammartini, Sonata, Allegro

Basnicky

Hadanky

Leden

Leden, leden,

prikryl vodu ledem

a kde vcera byly louze,

tam to dneska pékné klouze. Fr. Hrubin

Kocky

Snézi, snézi potichu,

kocky chodte v kozichu.

Noste kozich kocici,

pod néj vitr nefici. ). Zacek

Vrabecek

Ciméarara, ¢iméarara,
poskodi si vrabecek.
Pro ptacky je nase zrni,
ten nejlepsi darecek.

Pilot

Pilot fidi letadlo,

aby na zem nespadlo.

Startujeme — uz se leti!

Letadlo je pIné déti. ). Zacek

Rozpocitadlo: Kdo je Sasek mezi nami, tomu patfi Cepicka,
bude béhat, honit déti, zazvoni mu rolnicka.

Prisel k nam host,
spravil ndém most.

Bez sekyry, bez dlata

a je pevny dost. (mraz)

Zahteje nam obé usi,

mraz je na nas pripraven,

s bambulkou i bez bambulky,

v zimé bez ni nechod' ven. (Cepice)

Ze vam auto nechce jet,

ani zpatky ani vpred?

Tenhle chlapik vdm ho spravi,
objedete cely svét!
(automechanik)

). Zacek

Jemu namornici vdédi,

Ze je chrani, Ze tu je.

Tam, kde hrozi nebezpedi,
jasnym svétlem varuje.(majak)
J. Havel




Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani

Nacvicovani pohyblivosti rtl: brnkani o spodni ret, rozkmitavani rtd vydechovym proudem
vzduchu — frkani.
Procvicujeme pomaly nadech, prerusovany vydech spojeny s artikulaci ,,faaaa”

Anglic¢tina | Slovni zdsoba pfibéh Pisnicky
téma

Calendar: Happy New Year 2016!

Names of days (Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday).

January

What's the weather like today? (sunny, cloudy, rainy, windy, snowy, foggy)

Classroom language: Hello! Bye, bye! Everyone, listen to me! Sit down, stand up, sit on the
bench/chair, come here, make a circle, hold hands, pick a card, listen to the story

Topic: | like bananas!

A story about a gorilla who comes to a home and eats all bananas, sandwiches, biscuits and
apples.

(Pribéh o gorile, ktera prijde dom( a sni vSéechny bandny, sendvice, suSenky a jablka)
Vocabulary: gorilla, tummy (bficho), big, banana, apple, sandwich, biscuit. | like ..... Please.
Thank you.

Colours: red, yellow, blue, green, brown

Bits: Tools (1. tyden v lednu) scissors /sizrs/ nGzky, a screwdriver /skridraivr/ Sroubovak, a
handsaw /hendsé/ ruéni pilka, pliers /plairz/ klesté kombinacky, an auger /ogr/ vrtak, a wood
plane /wud plein/ hoblik, pincers /pinsrz/ klesté stipacky, a hammer /hemr/ kladivko, an axe
/eks/ sekyrka, a file /fail/ pilnik

Professions (2.-4. tyden) a teacher (ucitelka), a baker (pekar), a musician /mjzisn/ (hudebnik), a
sweet shop lady (prodavacka v cukrarné), a sailor (namornik), a chimney sweep /¢imni swip/
(kominik), a postwoman (listonoska), a firefighter /fajrfajtr/ (hasic), a butcher /buér/ (feznik), a ?
(doplnim)

Story books:

Thesaurus Rex, The Very Hungry Lion (o zvifatech v dZzungli), Where’s Spot? (kde je malé sténé?)
Dalsi podle mého vybéru z méstské knihovny.

Songs, rhymes : | like bananas, | like apples, | like sandwiches, | like biscuits too!

I’'m a gorilla, one, two, three, I'm a gorilla, dance with me!

A red apple, red, red. A green apple, green, green. A yellow banana, yellow, yellow. A brown
gorilla, brown, brown.

Action songs: Hockey, cockey. Loopty Loo. Mulberry bush. London Bridge. Flying saucer. Johny
works with one hammer.(viz zpévni¢ek Songs and Rhymes)




