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Rozvojovy program pro déti
Poupatka

Vzdélavaci obsah

Ctnost

Rodina — mame se radi s maminkou

a tatinkem, pfibuzenské vztahy, dobré vztahy
s okolim. Maminka ma svatek.

Zahrada — vSechno kolem kvete a ma spoustu
barev, kontrola znalosti barev.

Trpélivost — ucim se ¢ekat, nechci mit hned
vSechno.

Kdyz chci s nékym mluvit, pockdm, az na mne
bude mit ¢as.

KdyZ mi néco nejde, nerozdiluji se.

Cekam, az na mne pfijde fada.

Obrazkové Slovni matematické Cislice pismeno
Hudebni Slova od P Cislice 100 - 10 4,5 JL
skladatelé Jména a pfijmeni déti Rovnost 1 az 10

Vlajky statd obrazky

Pranostika Prislovi

Na Filipa a Jakuba koniéek travy naskuba (1.5.)
Svaty Jan z Nepomuku natahuje k létu ruku
(16.5.)

VSude dobfe, doma nejlépe.
Nouze nas nauci, jak si poradit.

Ptibéh (porozuméni a vypraveéni textu, rozvoj reci a sluchového vnimani)

Jupiter a opice, Nejznaméjsi Ezopovy bajky;
Méstska a polni mys, Ezopovy bajky;

Vrana a dzbdan s vodou, Nejznaméjsi Ezopovy bajky.

Rozvoj matematickych predstav (predciselné predstavy), prostorového vnimani

Pojem stejné, nékteré; pojem mensi x vétsi (vyrazny rozdil).

UrCovani mnozstvi do 3, vytvareni trojic.
Vnimani prostoru: daleko x blizko.

Psychomotorika

1. chlze po lavi¢ce popredu, bokem, pozadu s nesenim predmétu, , nabirani vody” - pokréeni

jedné nohy, druhou oblouk pod uroven lavicky;

2.chytani mice po tlesknuti — vyhozeni mic¢e do vysky, tlesknuti, chyceni;

3.poskoky s mickem mezi koleny;
4 lezeni ve vzporu kle¢mo, lezeni jako rak;

5.sbirani a prendavani predmétli pomoci prstd u nohou;

6.holubicka;
7.pohyby ve zkfizeném vzorci.

8.opakovani oblibenych pohybovych her; pfiprava besidky ke svatku maminek;

Tanecné pohybova vychova:

® Procvi¢ovani rytmického citu - rytmizace slov za poufziti Orffovych nastrojl, rytmicky krok:
pisni¢ky s tanecky M4j, Bedna¥, Destik, Viju, viju vénecek, Konvalinka.




® Cviceni rychlé sluchové reakce na zménu v pribéhu pisné: Kominik.
® Znazornovaci tanecky, udrzeni utvaru kruhu: Mdje, Tkadlec.

Vytvarny blok

Pracovni ¢innost

Obli¢ej maminky.
Jarni Saty pro maminku.
Ker zlatého desté.

Darek pro maminku.
Domecek s rodinou.
Zalévani na zahradce.

Grafomotorika:

Zviratka z kruh( — housenka, motylek,
draha s klickou,
oval.

Zrakové vnimani

Vyhledavani znamych objektl na pozadi,

odliSeni obrazku v rfadé lisici se horizontdlni polohou.

Hudebni blok- pisné, cvi¢eni sluchu

Poslech hudby

Roztleskdvani slov na slabiky,
pisnicky: Sedi Liska, Vrby se nam zelenaji,
Povidej mi tatinku, Jezis ma rad malé déti.

L. van Beethoven, Bagatela a moll ,,Pro
Elisku“

J.N.Hummel, koncert pro trubku a orchestr Es
dur, Rondo.

Basnicky

Hadanky

Vénecek

Chudobku a pomnénecku,
svazeme si do vénecku.
Komupak ho date?
Mamince své zlaté. L. Stehlik
Broucek

Spinky, spinky, spinkalinky,

usnul broucek u maminky.

U maminky, u tatinka,

s nimi se mu dobfe spinka. J.Balik

Ptacci

Leti ptacci doma,
cvrlikaji k tomu.
KFfidélky nam mavaiji,

k mamé dom spéchaiji. R. Sucha

Jde to vodou , nesSploucha to,
jde to lesem, neSusti to. (slunce)

Na kominé stoji,
posadit se boji.
Nerad by se umazal,
zaby v tlni polekal.
(Cap)

Neni to hadé, neni to had.
Padu mi prokypfi, vidim ji rad.
(zizala)

Pocitadlo

Nikoho to nenapadlo
zavidi mné cely svét

Z ruky mam ted pocitadlo

Jedna Dvé TFi Ctyfi Pét. J. Balik




Barvickové basnicky

Zluté jsou blatouchy,

Zlutd jsou housata,

Zluté je slunicko,

co sviti na vrata. J. Balik

Cerveny rak v modré tdni

na kameni denné trani.

Z dlouhé chvile jenom tak,

kouka vzh(lru do oblak. J. Balik

Vafila mysicka kasi¢ku

na zeleném rendlicku.

Kasi bilou, vafrici,

sype hnédou skofici. J. Balik

Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani

Cviceni polohovani a pohyblivosti jazyka: tukani Spickou jazyka na patrovém vybézku za hornimi
fezaky ve spojeni s hlaskou T a D.

Anglictina | Slovni zasoba pfibéh pisnic¢ky
téma

Calendar (kalendar): weather(pocasi), names of days (jména dnu - put in order (sefad’
dny/pismenka)), names of months (jména mésicl), seasons (ro¢ni doby) - spring (jaro) -
pelmanism

(pexeso)

Bits: playground equipment (zatizeni détského hristé): a slide (klouzacka), ,hopscotch (pandk),
a roundabout (kolotoc), a spring swing (houpacka-konik na pruziné), a swing (houpacka), racks
(hrazdicky), a seesaw (houpacka-prkno), a trampoline, a ladder climber (kulaty Zebfik), a sandbox

Story 6 (pfibéh): Where’'s my teddy bear? (Kde je mdj medvidek?) - dokonceni

Vocabulary (slovicka): sad (smutny), happy (Stastny), table (stll), bed (postel), chair (Zidle),
Mummy (maminka), Daddy (tatinek), sister (sestra), dog (pes), ball (mic)

Revision (opakovani): ears, eyes, nose, mouth, tummy

Colours, numbers 1-5

Shapes (tvary): a square (Ctverec), a circle (kruh), a triangle (trojuhelnik), a star

(hvézda), a diamond (kosoctverec), a rectangle (obdélnik), an oval (oval)

Phrases (fraze): Where’s my teddy bear? (Kde je m(j medvidek?) Here he is! (Tady je!)
I don’t know. (Nevim). Is he under the (table, bed, chair)? (Je pod stolem/posteli/Zidli?) Look
under (the table)! A (red) teddy bear.



Rhymes (fikadla): Teddy bear, teddy bear, turn (Medvidku, zatoc se). Teddy bear, teddy bear, sit
on the ground. (Medvidku, sedni si na zem).

Songs : If you're happy, happy, happy, clap your hands. (Jestli jsi Stastny, tleskni)
I: Skinamarinkadinkadink, skinamarinka doo, I love you :|
I love you in the morning and in the afternoon, | love you in the evening and
Underneath the moon.

Games (hry): Hide and seek! (Na schovavanou) - hot/cold/freezing (horko/zima/mrzne
Feely bag (sdcek na poznavani hmatem) - plastic letters (plastova pismenka).

Stories (pohadky):

«  Where’'s Spot? (Kde je Spot?) - a story about a little puppy hiding around the
house. (Pohadka o sténatku, které se schovava vdome)

«  You and Me (Ty a ja) - opposites (slova opaéného vyznamu)

« Abearin aSquare (Medvidek ve ¢tverci) - shapes (tvary)

« Animals (zvitatka) - Who is the (biggest/tallest/littlest/smallest) in the (sea/jungle/farm)
(Kdo je
nejvétsi/nejvyssi/nejmladsi/nejmensi v mori/dzungli/farmé.



