Duben MS Ratolest
Rozvojovy program pro déti
Poupatka
Vzdélavaci obsah Ctnost

Zvirata a mladata — pozndvame predevsim
domaci zviratka a jejich mladatka, zvuky zvirat.
Kultura - divadlo, koncert (co je orchestr),
balet, opera, vytvarné uméni; jak se chovame v
divadle, v galerii.

Optimismus : Nestézuiji si.

Potésim druhé usmévem, snazim se udélat
radost druhému.

Netrapim se, kdyZ se mi néco nepovede. Umim
se sam sobé zasmat.

Ucim se, Ze na moje trapeni je fesSeni a ze je
mohu sdilet s kamarady.

Obrazkové Slovni

matematické

Cislice pismeno

Slova od L
Jména déti

Hrady a zamky 1.
Stavebni stroje

Puntiky 11-20 rozhazené 5
Cislice Fimské 1-X

D,H

Pranostika

Prislovi

Na svatého Lva papeze, travicky se uz nareze
(11.4.)
Na svatého Jifi, vylézaji hadi a stifi (24.4.)

Hlavou zed neprorazis.

Rano moudrejsi vecera.

Pfibéh (porozuméni a vypravéni textu, rozvoj feci a sluchového vnimani)

Z.Miler, I.Hercikovd, O zvédavém sténdtku.
Herkules a viz, Ezopovy bajky.
Lovec, Ezopovy bajky.

Rozvoj matematickych predstav (predciselné predstavy), prostorového vnimani

Pojem stejné, méné x vice (vyrazny rozdil).
Urcovani mnozZstvi do 3, vytvareni trojic.
Tridéni predmétd podle velikosti.

Psychomotorika

1.lezeni, plazeni pod $nlrou;
2.lezeni ve vzporu kle¢mo, diepmo;
3.véaleni sudl;

4. kutaleni malym mickem, nacvik hodu malého mi¢ku hornim obloukem;

5. pfitahovani na laviéce;

6.chlze po molitanovych blocich — schiidky, Sikma plocha.

7. pohybové hry — Pasla ovecky, Cize¢ku, ¢ize¢ku, ( udrzeni Gtvaru kruhu a procvi¢ovani chiize v
kruhu); Mic¢ na slepo (hazeni se zavazanyma oc¢ima podle lokalizace zvuku), Vcelicky do ulu (béh,
orientace v prostoru a podle barev, pohotova reakce na signal);

Tanecné pohybova vychova:

e PISNE TEMATICKY ZAMERENE NA UKONCENI ZIMY A ZAHAJENI JARNIHO OBDOBI V

PRIRODE

Petrklic - pohybové ztvarnéni pisné s doprovodem Orffova nastroje, Hra na vajicka - hra




s roli ditéte -slepicky, urcovanim barev vajic¢ek a rytmickym doprovodem na buben, PFislo
jaro do vsi - tanecek v krouzku, Hrej slunicko hiej -tanecek v krouzku (pohyb znazornujici
text pisné), Travicka zelena - pohybova hra-reakce na pokyn ucitelky(obmény poloh téla)
Uvodni pisefi k tématu pfiletu stéhovavych ptak: Jaro - pohybové znazornéni

rytmického kolébani, (CD + zpévnik Hrajeme si u maminky);

e PTACIV JARNICH PiSNiCH

Navrat - pohybové ztvarnéni textu pisné v jejim rytmu (CD + zpévnik Hrajeme si u

maminky),

Zeiulitka - pohybové ztvarnéni pisné s doprovodem na rytmicka ozvuéna dfivka ( CD +
zpévnik Hrajeme si u maminky), Kukacka - stfidani sborového a sélového zpévu s
doprovodem na ozvucna dfivka, Vrby se nam zelenaji - tanec menuet se zelenymi
vétvickami, Kos - doprovod na ozvuéna divka v &asti pisné "klap...", Cap - Zpév s
pohybovym napodobovanim chize ¢apa a klapani zobakem v rytmu pisné .

Vytvarny blok

Pracovni ¢innost

Zobajici slepicka a kuratko— prstové barvy.
Beruska — tempera.
Kvetouci strom.

Tulipan.

Seti hrasku.

Zalévani rostlin na zahradce.
Klavir z papiru.

Grafomotorika:, jemnd motorika

Klikata pésina, horni, dolni oblouk.
Sikma ¢ara — jizda ze skluzavky, dést.

Stiihani podélnych prouzkd, stfihani malych kousk( papiru a vhazovani do malého otvoru v

krabi¢ce; muchlani krepovych kulicek.

Zrakové vnimani

Odliseni vyraznéji jiného obrazku v fadé, lisiciho se horizontalni polohou;
Hry na procvi¢ovani zrakové paméti — zapamatovani alespon 3 predmétu, zmény jejich poradi;

Hudebni blok- pisné, cvi¢eni sluchu

Poslech hudby

Hrej slunicko, hej
Pampelisky

Zajicek usacek

Kdyz je vétrik mriiavy

A.Vivaldi, Ctvero ro¢nich dob, Jaro
— Allegro.
J. P. Vejvanovsky, Serenada in C

Basnicky Hadanky

Spokojené veverky Stoji vila ¢ernobila, jenom vlasy
Sedély dvé veverky na Cervené jedli, zelené.

chvilku néco chroupaly, chvilku néco jedly. (btiza)

AZ kdyZ mély plna bfiska, rekly si: uz dost.
Houpaly se, houpy, jen tak pro radost.

Zluta hlavicka, vykoukla z vajicka,
pip, pip, pip, tady mi bude lip.
(kuratko)

Stéka, vréi, zuby ceni,




Duben lepsi hlida¢ nad né&j neni,

Duben, duben, ma rad déti, chce si hrat,

prineste buben, on je vérny kamarad.

nez zacne zpivat sad, (pes)

budeme bubnovat,

pisni¢ku pro jaro, Kocici rozpocitadlo:

aby uzZ nespalo. Z. Brozova Leze kocka pres vrata, za ni Ctyfi
kotata—ty, aty, aty, aty. Ato

Jdou ovecky strani paté, Benjaminek, protahlo se pod

Jdou ovecky vraty (Jiti Zacek)

pres kopecky

chodi sem tam

strani

Slunce hreje -

co jim preje?

Dobré pochutnani! J. Balik

Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani

Cviceni zamérené na hlasku R:
Cviceni polohovani a pohyblivosti jazyka - olizovani tvrdého patra jazyka do tvaru korytka zezadu
dopredu, vyslovovani L.

Anglictina | Slovni zasoba pribéh Pisnicky
téma

Calendar (kalendar): weather(pocasi), names of days (jména dnu), names of months (jména
mésicl), seasons (ro¢ni doby) - spring (jaro) - pelmanism (pexeso)
Bits: playground equipment (zafizeni détského hristé)
Story 6 (pribéh): Where’s my teddy bear? (Kde je mij medvidek?)
Vocabulary (slovicka): sad (smutny), happy (Stastny),
table (stal), bed (postel), chair (zidle),
Mummy (maminka), Daddy (tatinek), sister (sestra), dog (pes), ball (mic)
Revision (opakovani): ears, eyes, nose, mouth, tummy
Colours, numbers 1-5
Phrases (fraze): Where’s my teddy bear? (Kde je m(j medvidek?) Here he is! (Tady je!),
| don’t know. (Nevim), Is he under the (table, bed, chair)? (Je pod
stolem/posteli/Zidli?).
Rhymes (tfikadla): Teddy bear, teddy bear, turn (Medvidku, zatoc se).
Teddy bear, teddy bear, sit on the ground. (Medvidku, sedni si na zem)
If you're happy, happy, happy, clap your hands. (Jestli jsi Stastny, tleskni)
Games (hry): Hide and seek! (Na schovdvanou)
Play with your teddy bear. (Zahraj si se svym plySovym medvidkem/zviratkem)
Stories (pohdadky): Where's Spot? (Kde je Spot?) a story about a little puppy hiding around the
house. (Pohadka o sténatku, které se schovava vdomé).




